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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

 
 1 младшая группа 

«Гнездышко» 

Разновозрастная группа 

«Солнышко» 

Старшая группа 

«Колокольчик» 

Подготовительная группа 

«Теремок» 

Подготовительная группа 

«Гномики» 

П
о
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ед
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ь
н

и
к

 

1.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.10 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.20-9.30 

 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00-9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.30 -  9.50 

 

1.Речевое развитие  

(Развитие речи) 

8.50 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.25 – 9.50 

II пол дня 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

15.15 – 15.40 

1.Познавательное развитие 

(Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

8.50 – 9.20 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

9.30 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

10.10 – 10.40 

1.Познавательное развитие 

(Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

8.50 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.30 – 10.00 

3. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

10.10 – 10.40 

В
т
о
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1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

8.45-8.55 

 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 - 9.10 

 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

    9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30– 9.50 

 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.50 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Конструирование) 

9.25 – 9.50 

II пол дня 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

15.15 – 15.40 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

8.50 - 9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30 – 10.00 

3. Речевое развитие 

 (Развитие речи) 

10.10 - 10.40 

 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

8.50 - 9.20 

2. Речевое развитие  

(Развитие речи) 

9.30 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

10.10 - 10.40 

 



С
р
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1.Речевое развитие 

(Развитие речи)        

9.00-9.10 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.20-9.30 

 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.20 
2.Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

9.30-9.50 

 

1.Речевое развитие 

 (Развитие речи) 

8.50 – 9.15 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура на 

прогулке) 

9.25 – 9.50 

II пол дня 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

15.15 – 15.40 

1. Речевое развитие 

 (Развитие речи/Обучение грамоте) 

8.50 – 9.20 

2. Физическое развитие 

 (Физическая культура) 

9.30 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Конструирование) 

10.10 – 10.40 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Конструирование) 

8.50-9.20 

2. Речевое развитие  

(Развитие речи/Обучение грамоте) 

9.30 – 10.00 

3. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

10.10 – 10.40 

Ч
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1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

8.45-8.55 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.10 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00– 9.20 

2.Речевое развитие  

(Развитие речи) 

9.35 – 9.55 

 

1.Познавательное развитие 

(Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

8.50 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.25-9.50 

 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

8.50 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.30-10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

11.30-12.00 

 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

8.50-9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.30-10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

10.10-10.40 

 

II пол дня 

4. Занятие в фитнес-клубе 

«Родничок» 

15.15 – 15.45 

П
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1.Познавательное   

развитие 

(Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.20-9.30 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.20 

2.Познавательное развитие 

(Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

9.30 – 9.50 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.35 – 10.00 

II пол дня 

3. Факультатив «В мире ЛЕГО» 

15.15 – 15.40 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

9.00 – 9.30 

2. Физическое развитие 

 (Физическая культура на прогулке) 

9.40 – 10.10 

II пол дня 

3. Факультатив «В мире ЛЕГО» 

15.15 – 15.45 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура на прогулке) 

9.40-10.10 

 

 Количество занятий – 10 

Физпауза между ОД – 

10 мин 

Количество занятий – 10 

Физпауза между ОД – 

10 мин 

Количество занятий – 14 

Физпауза между ОД – 

10 мин 

Количество занятий – 15 

Физпауза между ОД – 

10 мин 

Количество занятий – 15 Физпауза 

между ОД – 10 мин 

 


