
Приложение № 7 
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Организационно-педагогические условия, способствующие 

эффективной организации педагогического процесса. 

 
К организационно-педагогическим условиям, способствующим эффективной организации 

и педагогического процесса относятся: 

- создание и организация системы непрерывной подготовки дошкольников к безопасному 

поведению на дорогах; 

- специальную подготовку воспитателей по основам безопасности дорожного движения и 

- технологии обучения детей безопасному поведению на дороге и в транспорте; 

- наличие необходимой учебно-методической базы и материально-технического 

обеспечения учебного процесса; 

- организацию учебного процесса в общем плане работы МДОУ; 

- постоянное взаимодействие с социально-педагогической средой при организации и 

проведении мероприятий, направленных на подготовку дошкольников к безопасному 

поведению на дорогах (семьи воспитанников, ГИБДД, детские сады района, города, 

спортивные секции, кружки и клубы по месту жительства и т.д.); 

- создание в ДОУ кабинета безопасности дорожного движения и соответствующее 

оборудование. 

Организация процесса непрерывной подготовки дошкольников к безопасному поведению, 

на дороге может быть эффективной лишь при соблюдении следующих принципов: 

• непрерывности, систематичности и последовательности обучения; 

• наглядности и доступности; единства теории и практики обучения и воспитания; 

• учета возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

• ведущей роли воспитателя при самостоятельности и активности обучаемых; 

• сотрудничества детей в процессе обучения. 

При этом воспитатель должен знать: 

- физиологические и психические качества, имеющие первостепенное значение для 

безопасного передвижения по дороге; 

- факторы, влияющие на психофизическое состояние ребенка на дороге; 

- наиболее распространенные ошибки пешеходов-детей, связанные с незнанием 

собственных возможностей; 

- понятие «риск» и связанные с ним особенности поведения детей на дороге; 

- психофизиологические различия в поведении детей и взрослых на дороге; 

- психофизиологические различия в поведении мальчиков и девочек на дороге; 

- особенности поведения детей дошкольного возраста во дворах, на дорогах и за городом; 

- наиболее распространенные ошибки пешеходов, связанные с незнанием психологии 

водителей; 

- методы работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма; 

- факторы, влияющие на результативность занятий по ПДД; 

- методические приемы, используемые на занятиях по ПДД и их специфику; 

- учебные, наглядные и методические пособия; 

-  ситуационные и другие практико-ориентированные методы обучения; 

- основные причины нарушения ПДД детьми; 

- типичные ошибки детей на дороге; 

- основные места и время дорожно-транспортных происшествий с детьми; 

- особенности дорожной обстановки в зависимости от времени года и суток. 

 

 

 

 

 

 



Методика построения системы работы по изучению 

дошкольниками правил дорожного движения. 

 
Целью организации работы является формирование и развитие у детей умений и 

навыков безопасного поведения в окружающей дорожно-транспортной среде. Этот 

учебно-воспитательный процесс достаточно сложный и длительный, требующий 

специальных упражнений и применения ряда дидактических методов и приемов. Эта 

система обучения должна решать следующие задачи: 

• Обучение детей безопасному поведению на автомобильных дорогах. 

• Формирование у детей навыков и умений наблюдения за дорожной обстановкой и 

предвидения опасных ситуаций, умение обходить их. 

• Воспитание дисциплинированности и сознательного выполнения правил дорожного 

движения, культуры поведения в дорожно - транспортном процессе. 

• Обогатить представление детей о здоровье. Детей необходимо обучать не только 

правилам дорожного движения, но и безопасному поведению на улицах, дорогах, в 

транспорте. 

При построении системы работы по изучению дошкольниками правил дорожного 

движения следует иметь в виду три аспекта взаимодействия с транспортной системой 

города: 

• Ребенок – пешеход; 

• Ребенок – пассажир городского транспорта; 

• Ребенок – водитель детских транспортных средств (велосипед, снегокат, санки, ролики и 

др.). 

В связи с этим работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на 

улицах ни в коем случае не должна быть одноразовой акцией. Ее нужно проводить 

планово, систематически, постоянно. Она должна охватывать все виды деятельности с 

тем, чтобы полученные знания ребенок пропускал через продуктивную деятельность и 

затем реализовал в играх и повседневной жизни за пределами детского сада. 

Работа эта не должна выделяться в самостоятельный раздел, а должна входить во 

все разделы и направления программы воспитания в детском саду: 

• организованные формы обучения на занятиях, 

• совместную деятельность взрослого и ребенка, 

• самостоятельную деятельность ребенка, 

• воспитание навыков поведения, 

• ознакомление с окружающим, 

• развитие речи, 

• художественную литературу, 

• конструирование, 

• изобразительное искусство, 

• игру. 

Особое место в системе обучения детей необходимо уделить изучению 

распространённых причин дорожно-транспортных происшествий с участием детей 

1. Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко идущим транспортом 

(мало кто из наших детей имеет привычку останавливаться перед переходом проезжей 

части, внимательно её осматривать перед переходом проезжей части, внимательно её 

осматривать с поворотом головы и контролировать ситуацию слева и справа во время 

движения). 

2. Выход на проезжую часть из-за автобуса, троллейбуса или другого препятствия (наши 

дети не привыкли идти к пешеходному переходу, выйдя из транспортного средства или 

осматривать проезжую часть, прежде чем выйти из-за кустарника или сугробов). 

3. Игра на проезжей части (наши дети привыкли, что вся свободная территория – место 

для игр). 



4. Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара большая часть детей 

имеет привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со всевозможными 

нарушениями). 

На поведение детей на дороге влияет целый ряд факторов, из которых необходимо 

подчеркнуть особую значимость возрастных особенностей детей: 

1. Ребёнок до 8 лет ещё плохо распознаёт источник звуков (он не всегда может определить 

направление, откуда доносится шум), и слышит только те звуки, которые ему интересны. 

2. Поле зрения ребёнка гораздо уже, чем у взрослого, сектор обзора ребёнка намного 

меньше. В 5-летнем возрасте ребёнок ориентируется на расстоянии до 5 метров. В 6 лет 

появляется возможность оценить события в 10-метровой зоне. Остальные машины слева и 

справа остаются за ним не замеченными. Он видит только то, что находится напротив. 

3. Реакция у ребёнка по сравнению со взрослыми значительно замедленная. Времени, 

чтобы отреагировать на опасность, нужно значительно больше. Ребёнок не в состоянии на 

бегу сразу же остановиться, поэтому на сигнал автомобиля он реагирует со значительным 

опозданием. Даже, чтобы отличить движущуюся машину от стоящей, семилетнему 

ребёнку требуется до 4 секунд, а взрослому на это нужно лишь четверть секунды. 

4. Надёжная ориентация налево- направо приобретается не ранее, чем в семилетнем 

возрасте. 

Чтобы выработать у дошкольников навыки безопасного поведения на дороге не 

обязательно вести ребёнка к проезжей части. Это можно сделать и в группе, при 

проведении занятий по правилам дорожного движения, имея минимум дорожных 

символов и атрибутов. 

Так, в первой младшей группе детей учат различать красный и зелёный цвета. 

Детям при этом можно пояснить, что красный и зелёный цвета соответствуют сигналам 

светофора для пешеходов. Красный сигнал запрещает движение, а зелёный разрешает 

(желательно показать им сначала светофоры с кружочками, а затем с человечками). При 

проведении игры «Красный – зелёный» воспитатель поясняет, что если он показывает 

красный кружок – надо стоять, а если – зелёный – повернуть голову налево и направо, а 

потом шагать. Так закрепляется привычка осматриваться перед выходом на проезжую 

часть даже на зелёный сигнал светофора. 

Во второй младшей группе дети продолжают знакомиться с различными видами 

транспортных средств: грузовыми и легковыми автомобилями, маршрутными 

транспортными средствами (автобусами, троллейбусами, трамваями). Ребята 

рассматривают иллюстрации с изображением машин, наблюдают за транспортом во время 

прогулок. Они уже знают, что транспортные средства имеют разные «габариты». Здесь 

уместно отработать умение ребёнка «видеть» большое транспортное средство (стоящее 

или медленно движущееся) как предмет, который может скрывать за собой опасность. 

Используя различные иллюстрации, наглядные пособия важно научить детей самих 

находить такие предметы на дороге (транспортные средства, деревья, кустарники, 

сугробы). А затем в ходе практических занятий выработать привычку выходить из-за 

мешающих обзору предметов, внимательно глядя по сторонам. 

Рассказывая о назначении маршрутных транспортных средств, воспитатель знакомит 

детей с правилами поведения в общественном транспорте, впоследствии закрепляя 

полученные знания на практике. Умение правильно вести себя в общественном 

транспорте должно стать привычкой. 

В средней группе, закрепляя понятия «тротуар» и «проезжая часть», дети 

знакомятся с местами движения машин и людей, отрабатывают навык хождения по 

тротуару, придерживаясь правой стороны). 

Новым для них будет разговор о пешеходном переходе, его назначении. Дети должны 

научиться находить его на иллюстрациях в книгах, на макетах. После чего следует 

объяснить детям важность правильного поведения на самом пешеходном переходе и при 

подходе к нему (остановиться на некотором расстоянии от края проезжей части, 

внимательно осмотреть проезжую часть, повернув голову налево, а затем направо, при 



движении до середины дороги контролировать ситуацию слева, а с середины дороги – 

справа). 

И в средней группе, и далее в старшей группе необходимо во время практических 

занятий регулярно отрабатывать навыки перехода проезжей части. Легче всего это сделать 

в игре. В группе или на игровой площадке обозначить проезжую часть, тротуары и 

пешеходный переход. Каждый ребёнок должен подойти к пешеходному переходу, 

остановиться на некотором расстоянии от него, внимательно осмотреть проезжую часть, 

повернув голову налево, а затем направо, убедившись, что транспорта нет, выйти на 

пешеходный переход, при движении до середины дороги контролировать ситуацию слева, 

а с середины дороги – справа. Все действия детей должны быть доведены до автоматизма, 

правильное поведение на пешеходном переходе должно стать привычкой. 

В старшей, затем в подготовительной группе дети должны получить чёткие 

представления о том, что правила дорожного движения направлены на сохранение жизни 

и здоровья людей, поэтому все обязаны их выполнять. 

Необходимо выработать у детей положительное отношение к закону. Это как 

прививка от оспы, только на уровне психики. 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно 

определяться содержание занятий по изучению правил дорожного движения с той ил иной 

возрастной категорией детей. 

Так, в первой младшей группе дети знакомятся с транспортными средствами: 

грузовым и легковым автомобилями, общественным транспортом. Определяют, из каких 

частей состоят машины. Обучаться различать красный и зелёный цвета. Следовательно, в 

игровом уголке должны быть 

• Набор транспортных средств 

• Иллюстрации с изображением транспортных средств 

• Кружки красного и зелёного цвета, макет пешеходного светофора. 

• Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки разных 

видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного вида транспорта и 

т.д.) 

• Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в гараж», 

«Светофор». 

Во второй младшей группе дети продолжают работу по распознаванию 

транспортных средств, знакомятся с правилами поведения в общественном транспорте, 

закрепляют умение различать красный, жёлтый, зелёный цвета, знакомятся с понятиями 

«тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к предметам, имеющимся в уголке безопасности 

дорожного движения первой младшей группы, следует добавить: 

• Картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чём едут пассажиры», 

«Найти такую же картинку». 

• Простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и проезжая 

часть 

• Макет транспортного светофора (плоскостной). 

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и его 

назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. Кроме того, дети 4-

5 лет должны чётко представлять, что когда загорается зелёный сигнал светофора для 

пешеходов и разрешает им движение, для водителей в это время горит красный – 

запрещающий сигнал светофора. Когда загорается зелёный сигнал для водителей и 

разрешает движение автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке 

безопасности дорожного движения обязательно должен быть: 

• Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от батарейки 

• Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор» 

• На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход. 



В старшей группе ребята узнают о дорожном движении много нового. Именно в 

этом возрасте происходит знакомство с такими большими и сложными темами, как 

«Перекрёсток», «Дорожные знаки». Следовательно, в уголке безопасности дорожного 

движения должны появиться: 

• Макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные логические 

задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки безопасного перехода 

проезжей части на перекрёстке. Желательно, чтобы этот макет был со съёмными 

предметами, тогда дети сами смогут моделировать улицу. 

• Также, необходим набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие 

дорожные знаки, как: информационно-указательные – «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»; 

предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – «Движение пешеходов 

запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; предписывающие знаки – 

«Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; знаки приоритета – «Главная дорога», 

«Уступи дорогу»; знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт питания». Хорошо 

иметь мелкие знаки на подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на 

подставках для творческих, ролевых игр. 

• Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался знак?», 

«Перекрёсток», «Наша улица» 

• Кроме того, для детей старшей группы знакомят с работой регулировщика. Значит в 

уголке БДД должны быть схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что говорит 

жезл?», атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка. 

В подготовительной группе ребята встречаются с проблемными ситуациями на 

дорогах (так называемыми дорожными «ловушками»), знания детей о Правилах 

дорожного движения уже систематизируются. Содержание уголка более усложняется: 

• Собирается картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать 

импровизированный телевизор, или компьютер) 

• Организовывается окно выдачи водительских удостоверений сдавшим экзамен по ПДД. 

Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на 

дороге, а также набор диапозитивов по различным темам. 

Уголок может быть оформлен так: 

1. Единый стенд (размеры зависят от наличия свободной площади и количества 

помещаемой информации, но не менее 30*65 см). 

2. Набор составных частей, каждая из которых предназначена для размещения отдельной 

информации 

3. Книжка-раскладушка 

Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется 

использовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например: 

• «Цена спешки – жизнь вашего ребёнка» 

• «Внимание – мы ваши дети!» 

• «Ребёнок имеет право жить!» 

• «Глупо экономить своё время, за счёт жизни ребёнка» 

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам дорожного 

движения, уголок для родителей должен содержать: 

1. Информацию о состоянии дорожно-транспортного травматизма в городе 

2. Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей 

3. Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному поведению на 

дороге. 

4. Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже имеющихся знаний 

по Правилам дорожного движения 

5. Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и обратно с 

родителями 



Таким образом, обучение детей правилам и безопасности дорожного движения — 

это систематический и целенаправленный процесс, в ходе которого обучаемые получают 

знания, умения и навыки, необходимые для безопасного движения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Игра как ведущий метод обучения детей безопасному 

поведению на дорогах. 

 
Игра - один из важнейших видов деятельности ребенка, его самовыражения, способ 

его совершенствования. В процессе игры развиваются внимание, память, воображение, 

вырабатываются навыки и привычки, усваивается общественный опыт. Игра-это не 

только развлечение. Она делает досуг содержательным, учит творчеству, умению 

ориентироваться в сложных ситуациях, быстроту реакций. Игра-это «путь детей к 

познанию мира, в котором они живут и который они призваны изменить» (М.Горький) 

С точки зрения психологии игра как вид деятельности отражает практический 

подход усвоения теоретических знаний, а также умений и навыков. В изучении ПДД 

особенно важным является приобретение учащимся в процессе игровой деятельности 

конкретных умений и навыков поведения в условиях реального дорожного движения. 

Игра представляет собой воссоздание социальных отношений между людьми, их 

поведение и принятие решений в условиях моделирования реальных ситуаций, 

общественной жизни. Разнообразие форм и видов деятельности, освоенных ребенком, 

определяет разнообразие его игр. Игра носит воспитательно-образовательный и 

развивающий характер, поэтому ее широко используют в учебно-воспитательном 

процессе. 

Игра является основным видом активности дошкольника, в процессе которой он 

упражняет силы, расширяет ориентировку, усваивает социальный опыт. 

Поэтому, важнейшей задачей является: создание единых подходов к разработке и 

организации дидактических игр для детей дошкольного возраста; создание условий, 

необходимых для более широкого внедрения дидактических игр в учебно-воспитательный 

процесс обучения детей правилам безопасного поведения на дорогах в дошкольных 

учреждениях. 

Игры можно классифицировать по нескольким критериям: 

1) объем учебного материала в игровой ситуации; 

2) учебно-воспитательные цели; 

3) виды деятельности детей; 

4) - формы организации игры; 

5) - предмет моделируемой ситуации. 

Эти критерии игры позволяют разделить их по типам и видам. 

I. По объему используемого учебного материала: 

- тематическая игра – реализуется содержание одной изучаемой темы; 

- комплексная – содержание игры охватывает учебный материал двух или более тем. 

II. По учебно-познавательным целям: 

- диагностическая – ее цель контроль усвоения знаний, умений, навыков; 

- обучающая – усвоение новых знаний на основе и актуализации ранее изученных; 

- развивающая – развитие личностных качеств ребенка (быстрота реакции, ориентировки 

на местности, внимательности и т.д.). 

III. По виду познавательной и практической деятельности детей: 

- творческая – в процессе игры дети самостоятельно ищут пути решения дорожной 

ситуации; 

- алгоритмическая – задача детей заключается либо в выполнении, либо в выборе 

наиболее продуктивного алгоритма действий в условиях дорожного движения; 

- комбинированная – дети действуют по выбранному алгоритму, до определенного этапа, 

а далее самостоятельно завершают деятельность. 

IV. По форме организации игры: 



- индивидуальная – каждый ребенок решает самостоятельно (или с воспитателем) 

определенную дорожную ситуацию; 

- групповая – дети разбиваются на две или несколько подгрупп; в этом составе проводится 

вся игра или ее часть; 

- фронтальная – все дети выступают в качестве исполнителей одной роли и стремятся к 

единой цели игры. 

V. По предмету моделируемой ситуации: 

- межличностная – моделируемая ситуация взаимоотношений людей в условиях 

дорожного движения и ребенок играет в тесном контакте с другими людьми; 

- ролевая – ребенок, играя с макетом, тренажером, ставит себя в условия выполнения 

различных ролей (водитель, пешеход, светофор и т.д.). 

Наиболее доходчивой формой разъяснения детям правил дорожного движения 

является игра. Обучение, проверка и закрепление знаний по правилам дорожного 

поведения эффективно осуществляются в игровой форме. 

Обучая ребенка Правилам дорожного движения, взрослый должен сам четко 

представлять, чему нужно учить, и как это сделать более эффективно. Он сам должен 

хорошо разбираться в дорожных ситуациях: нельзя научить хорошо, обучаясь вместе с 

ребенком. К сожалению, игры, выпускаемые по данной тематике различными 

производителями, далеко не однозначно описывают и изображают различные правила 

безопасного поведения на дороге. Поэтому, прежде чем начинать с помощью 

развивающих игр обучение ребенка, необходимо ознакомиться с содержанием игры и 

методическими рекомендациями по ее использованию. От того как взрослые сумеют 

научить ребенка безопасному поведению на дороге и принятию правильного решения в 

данной конкретной ситуации порой зависит не только его здоровье, но и жизнь. Любое 

игровое пособие должно содержать методические рекомендации по его использованию, 

описание самой игры, а также комментарии к дорожным ситуациям, используемым в 

данной игре. Воспитателю, проводящему занятия с помощью данного игрового пособия, 

должно быть абсолютно понятны ситуации, в которых могут оказаться дети во время 

игры. 

Методика подготовки занятий в игровой форме. 

Для правильного проведения занятия в игровой форме необходимо поставить цель 

и объяснить правила игры. Кроме того, для эффективного достижения цели игры, помимо 

ее четкой организации, необходимо соблюдение следующих условий: 

• эмоционально-психологический настрой, стимулирующий позитивное отношение и 

инициативу играющих; 

• положительная установка на игру, исключающая скованность и зажатость; 

• формирование у играющих уверенности в своих силах и в успехе игры. 

Содержание игры должно быть продуманным и отвечать ее целям и задачам. Это 

во многом определяет эффективность выполнения стратегической задачи обучения 

безопасному поведению на дорогах. Сценарий игры должен основываться на актуальных 

и реальных дорожных ситуациях. Правила игры должны включать в себя элементы 

соревновательности и стимулировать познавательные мотивы. Несоблюдение этих 

условий делает игру бессмысленной. 

Особое значение в проведении игры по ГЩД имеет взаимоотношение воспитателя 

и воспитуемых. Отсутствие со стороны воспитателя эмоциональной окраски в процессе 

подготовки и проведения игры, преобладание негативных оценок приводит к снижению у 

детей побудительных мотивов к игровой деятельности, сковыванию и подавлению 

инициативы и потере интереса к игре.  

Этапы подготовки игры 

1. Определение конкретных целей (обучающих, воспитывающих, развивающих и 

контролирующих) и задач. 

2. Определение конкретной моделируемой ситуации. 

3. Выбор игры. 



4. Планирование игры, перечень возможных правильных и неправильных решений, время, 

отводимое на игру. 

5. Составление сценария игры, подготовка необходимых материалов для ее проведения. 

6. Распределение ролей.  

Проведение игры 

1. Определение готовности участников к игре (предварительная беседа и контроль 

знаний). 

2. Инструктаж игроков. 

3. Непосредственная постановка проблемы и ее реализация. 

4. Текущий контроль хода игры со своевременной координацией действий участников 

(возможные последствия правильных и неправильных действий).  

Подведение итогов 

1. Определение уровня усвоения нового и усвоение ранее изученного материала. 

2. Подведение итогов игры с участием детей. 

3. Методический анализ игры (анализ уровня достижений педагогической цели, 

поставленной перед данной игрой). 

Игра — это одна из наиболее привлекательных, ярких и эмоциональных форм 

детской деятельности по усвоению правил поведения в различных сферах жизни. Игра по 

инициативе ребенка — это форма его самовыражения. Игра по инициативе воспитателя 

направлена (так должно быть) на усвоение специально подобранных, педагогически 

целесообразных знаний и умений. К таким знаниям и умениям, безусловно, относятся и 

те, которые обучают школьника безопасному поведению на дороге. 

Но выбор игры должен быть очень осторожным. Игра ни в коем случае не должна 

быть самоцелью! Воспитателю всегда следует ясно себе представлять, какой конкретной 

цели он желает достичь той или иной игрой. Эта цель должна быть сформулирована очень 

четко на основе конкретной темы программы ПДД и строго отвечать конкретному 

содержанию соответствующих пунктов Правил дорожного движения, конкретным 

дорожным ситуациям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Целевые прогулки как форма профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма 

 



Программа целевых прогулок по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в средней группе становится более широкой. Детей знакомят с жилыми и 

общественными зданиями, дорогой рядом с детским садом, транспортом, который 

движется по этой дороге, конкретными Правилами дорожного движения, с понятиями: 

“проезжая часть”, “одностороннее и двустороннее движение”, “пешеход”, “переход”, 

«светофор» и т.д. 

В старшей группе целевые прогулки по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма организуются несколько раз в месяц. На них закрепляются 

представления детей о проезжей части; дети знакомятся с перекрестком, некоторыми 

дорожными знаками, получают более полные знания о правилах для пешеходов и 

пассажиров. 

На целевых прогулках по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в подготовительной группе дошкольники наблюдают за движением 

транспорта, работой водителя, сигналами светофора. Расширяются знания детей о работе 

инспекторов ДПС ГИБДД, контролирующих и регулирующих движение на улице. 

Продолжается знакомство с назначением дорожных знаков и их начертанием. 

Закрепляется правильное употребление пространственной терминологии (слева – справа, 

вверху – внизу, спереди – сзади, рядом, навстречу, на противоположной стороне, 

посередине, напротив, вдоль и т. д.). Дети должны научиться ориентироваться в дорожной 

обстановке, ее изменениях, правильно реагировать на них. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Анкета для родителей 
  

Я и мой ребенок на улицах города 

  

Уважаемые родители! Просим вас ответить на вопросы нашей анкеты. Анкета поможет 

узнать, могут ли ваши дети ориентироваться на улицах города и знакомы ли они с 

правилами дорожного движения. 

  

Ваш ребенок знает: 

  

1) название города, в котором живет; свой домашний адрес: название улицы, номер дома и 

квартиры, номер телефона; 2) название улицы, номер дома, квартиры, телефона; 3) свой 

домашний адрес не полностью. 

  

Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада: 

  

1) пешком; 2) на транспорте. 

  

Если вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком: 

  

1) переходите дорогу всегда только по пешеходной дорожке, ориентируясь на зеленый 

сигнал светофора; 2) переходите дорогу по пешеходной дорожке, если нет машин, и не 

смотрите на сигналы светофора; 3) переходите дорогу там, где вам кажется удобным. 

  

Различает ли Ваш ребенок сигналы транспортного и пешеходного светофоров? 

  

1. Мой ребенок стоит на месте, если горит красный сигнал пешеходного светофора и 

зеленый сигнал для машин. 2. Мой ребенок путает сигналы транспортного и пешеходного 

светофора, часто ошибается, выбирая момент для перехода улицы. 3. Мой ребенок не 

знает, что существуют пешеходный и транспортный светофоры, и ориентируется только 

на мое поведение. 

  

Знает ли Ваш ребенок знаки дорожного движения и может ли рассказать, что они 

обозначают? 

  

1. Да. 2. Нет. 3. Затрудняюсь ответить. 

  

Когда Вы в последний раз показывали ребенку знаки дорожного движения и 

рассказывали, что они обозначают? 

  

1. Я делаю это постоянно, когда приходится пользоваться транспортом, переходить 

дорогу. 2. Я делал это достаточно давно. 3. Не помню. 

  

Какие виды городского транспорта знает Ваш ребенок? 

  

1) Автобус; 2) троллейбус; 3) трамвай; 4) такси; 5) метро. 

  

Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте? 

  

1. Мой ребенок спокойно стоит на остановке; садится вместе со взрослым в переднюю или 

среднюю дверь; не шумит; если есть возможность — садится на свободное сиденье; не 



высовывается из окна; не сорит в салоне. 2. Мой ребенок бегает и прыгает на остановке; 

садится в любую дверь, не ориентируясь на взрослого; пробирается побыстрее к 

свободному месту, расталкивая других пассажиров; громко разговаривает в салоне 

транспорта. 

  

Знает ли Ваш ребенок основные дорожные знаки? 

  

1. Да. Мой ребенок знает основные дорожные знаки, может их назвать, рассказать, для 

чего они нужны; применяет в жизни правила дорожного движения. 2. Я в этом не уверен. 

Знания моего ребенка недостаточны и случайны. Ребенок часто ошибается в названии 

знаков; не знает, как вести себя на улице и в транспорте. 3. Нет. У меня нет времени 

специально заниматься с ребенком изучением правил безопасного поведения на улице и в 

транспорте. 

  

Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного учреждения по ознакомлению детей с 

правилами безопасного поведения на улице: 

  

1) будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны; 2) будут эффективны 

без всякой поддержки с Вашей стороны; 3) неэффективны, так как научить 

безопасному поведению на улице могут только родители. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Минутка» в детском саду по БДД 
  

Все мы – педагоги, родители – пытаемся ответить на вопрос: « Как обеспечить 

безопасность и здоровый образ жизни нашим детям?» 

  

Ребенок каждый день попадает в различные жизненные ситуации, в которых он 

может просто растеряться. Тем более что в детях «сидит» целый «букет» опасных 

привычек, хотя и естественных в быту – «бытовых». Например: отступать назад; не глядя 

– пятиться; бросаться за мячом, собакой, бегущим приятелем, забыв посмотреть по 

сторонам; гладить собаку, кошку; брать незнакомые предметы или знакомые, но чужие; 

выбегать из-за кустов, углов домов; играть со спичками, электропроводами; разговаривать 

с незнакомыми людьми на улице  и т.п. А если этот букет дополняет отрицательный 

пример взрослых – родителей, которые, например, знают, как переходить улицу, но идут 

не по переходу, а как удобнее, быстрее, ведя за руку малыша. И не удивительно, что 

много детей погибает на улицах города или во время пожара, становятся жертвами 

преступников. 

  Нужно дать не только детям, но и взрослым – родителям необходимую сумму 

знаний об общепринятых человеком нормах поведения; научить как правильно, осознанно 

действовать в той или иной ситуации. Помочь дошкольникам и объяснить родителям, как 

овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в общественных местах; 

развить у детей самостоятельность, умение анализировать свое и чужое поведение. 

  Одной из форм обучения детей и родителей в детском саду и стала «Минутка» в 

детском саду». Почему «минутка»? Потому что родитель может ознакомиться с её 

содержанием, в то время когда ребёнок одевается, и поговорить на данную тему по дороге 

домой. А так как тема «минутки» совпадает с тем, о чём говорилось в группе, то данная 

информация закрепляется. В «минутках» обращается внимание ребенка на разные 

поучительные моменты бытовых или дорожных ситуаций. Родители совместно с детьми 

наблюдают за дорожным движением, поведением детей и взрослых на улице, дома, в 

гостях, учатся замечать и предвидеть скрытую опасность или ошибки в поведении.  

  Таким образом, ребенок учится правильно, поступать в той или иной ситуации, 

тренируя навык правильного поведения, доводя его до привычки.  

  

«Минутка» в детском сад.  

Улица 

  

Дорогу, которая проходит по городу или населенному пункту, называют улицей. Она 

имеет проезжую часть, по которой движутся автомобили. Иногда проезжая часть 

разделяется полосой зеленых насаждений – бульваром на две части, две полосы движения. 

 По краям проезжей части тянуться полоски, покрытые асфальтом, - это тротуары. По ним 

движутся пешеходы. Тротуар немного возвышается над проезжей частью; делается это 

для того, чтобы четко определить границу между проезжей частью и тротуаром. 

 На некоторых улицах, где особенно много пешеходов, тротуар отгораживают от 

проезжей части металлическими ограждениями – они предупреждают неожиданный 

выход пешеходов на проезжую часть, что очень опасно. Никто из пешеходов не имеет 

право перелезать через ограду. 

 Улицы, по проезжей части которых машины идут в двух направлениях: по одной стороне 

в одном, а по другой – в обратном, называются улицами с двусторонним движением. 

Улицы, где движение происходит в одном направлении, называют улицами с 

односторонним движением. 

  



Есть улицы, которые идут параллельно друг другу, а есть улицы, которые пересекаются. 

Место их пересечения называется перекрестком. 

 

 Спросите у детей: 

Что такое улица? 

 Где должен идти пешеход? 

 Можно ли перелазить через металлические ограждения тротуара, чтобы перейти улицу? 

 В каком направлении движутся машины по улице с двусторонним движением? 

 Как называется место пересечения улиц? 

  

«Минутка» в детском саду.  

  

Мы – пешеходы 

 

Всех людей, которые передвигаются вдоль улицы пешком (к ним же приравниваются 

лица, ведущие велосипед), называют 

 ПЕШЕХОДАМИ. 

 Больше всего по улицам и дорогам движется пешеходов. Даже водители, когда они 

выходят из машин, на какое-то время пополняют великую армию пешеходов. На 

протяжении многих веков пешеходы были предоставлены сами себе, о безопасности их на 

улицах и дорогах мало кто заботился. 

 Когда же на улицах и дорогах движение увеличилось, появилась необходимость 

заботиться о безопасности движения пешеходов, установить правила движения для них. 

Сейчас они введены во всех странах мира, каждый пешеход от мала до велика обязан их 

знать. Повторите с детьми 

  

Основные правила для пешеходов. 

  

Пешеходы должны двигаться вдоль проезжей части по тротуарам или пешеходным 

дорожкам. 

Идти только по правой стороне тротуара. 

Если вы встретили знакомого, то для того чтобы поговорить, отойдите с ним в сторону. 

Если вы идете со своими друзьями, то не загораживайте дорогу, выстроившись в шеренгу 

по 3-4 человека. 

Когда ждешь перехода, никогда не стой на краю тротуара. 

Переходить улицу нужно в местах, где есть пешеходная дорожка. 

Переходить дорогу нужно на зеленый свет светофора, только после того, когда убедился, 

что машины успели затормозить и остановиться. 

Не переходить проезжую часть улицы наискосок, а только строго прямо. 

Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть налево, направо и убедившись, что 

транспорт достаточно далеко переходить дорогу. 

Маленьких детей при переходе улицы держат за руку. 

Двигаться по переходу нужно внимательно, не останавливаясь, не мешая другим 

пешеходам, придерживаясь правой стороны. 

Ожидать маршрутный транспорт нужно на специально оборудованных местах – 

остановках. 

Не расталкивайте прохожих, спеша к автобусу. 

Нельзя играть рядом с проезжей частью или на ней. 

Нельзя выходить на дорогу из-за стоящего транспорта или из-за кустов. 

Нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом. 

Всегда помните, что от вашего поведения на улице зависит не только ваша жизнь, но и 

безопасность окружающих. 

  



Спросите у детей: 

 

Как называют людей, идущих вдоль улицы? 

 Для кого предназначен тротуар? 

 По какой стороне тротуара можно идти? Почему? 

 Где пешеходы обязаны переходить улицу? Как? 

 Почему нельзя переходить улицу наискосок? 

 Где нужно ожидать маршрутный транспорт? 

 Почему нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом? 

 Почему нельзя играть рядом с проезжей частью или на ней? 

  

«Минутка» в детском саду. 

  

Правила поведения при сезонных изменениях погоды. 

  

В пасмурный дождливый день повышается опасность для водителей и пешеходов. В 

такую погоду водителям плохо видно пешеходов и пешеходам плохо видно, стоит или 

движется машина. 

 Во время дождя надо быть очень осторожным, так как дорога становится мокрой и 

скользкой, можно упасть. А машине трудно затормозить. Когда идет дождь поток воды по 

стеклу машины, забрызганные стекла грязью ухудшают видимость, поэтому водителю 

плохо видно людей и светофор. Да и зонты, большие капюшоны, закрывающие лицо, 

запотевшие очки, глубоко надвинутая шапка, слишком высокий воротник – все это 

сковывает движение и мешает пешеходам осматривать дорогу. Из-за этого можно не 

заметить приближающуюся машину. 

  

Надо быть очень осторожным!  

 Внимательно осматривать, и не спеша переходить дорогу! 

 Почему надо быть особенно осторожным, переходя дорогу в дождь?  

Почему в дождливую погоду водителю плохо видно дорогу и светофор? 

 Почему в дождливую погоду водителю трудно затормозить? 

 Что мешает пешеходам осматривать дорогу во время дождя?  

«Минутка» в детском саду. 

 Правила поведения при сезонных изменениях погоды. 

  

Внимание! Наступила зима… 

  

Выпал снег и все вокруг изменилось. И деревья, и дома, и дороги. Все радуются приходу 

зимы. Можно поиграть в снежки, слепить снежную бабу, покататься на санках и лыжах. 

 Мороз и солнце – день чудесный! Но… 

 Зимой существует опасность получить травму во время гололеда. Поэтому ступать нужно 

на всю стопу, идя мелкими шагами, не торопясь, ноги слегка расслабить в коленях. 

 Дороги стали скользкими, нужно быть осторожными при их переходе – можно упасть. 

Водителю трудно остановить машину, а при резком торможении ее может занести на 

тротуар. 

Когда идет снег поднятые воротники, большие капюшоны, закрывающие лицо, 

запотевшие очки, глубоко надвинутая шапка, слишком высокий воротник – все это 

сковывают движение и мешают пешеходам осматривать дорогу. Из-за этого можно не 

заметить приближающуюся машину. 

Стекла машин залеплены снегом и водителю плохо видно пешеходов и светофор. 

Не играй в снежки на тротуарах и проезжей части улицы, дорогах. 

Не катайся на санках, лыжах и коньках на тротуарах, около дороги или на ней.  



Не цепляйся за бампер проезжающей мимо машины. От вашего поведения на улице 

зависит не только ваша жизнь, но и безопасность окружающих. 

Спросите у детей: 

Какие меры предосторожности надо соблюдать при гололеде? 

 Почему водителю трудно остановить машину? 

 Где нужно играть, кататься на лыжах и санках? 

 Почему нельзя цепляться за бампер машины? 

  

«Минутка» в детском саду. 

  

Мы и транспорт 

  

Слово «транспорт» ввел в русский язык царь Петр первый. Когда он составлял в 1720 году 

первый российский Морской устав (правила для военных моряков), то назвал « 

транспортами» корабли для перевозки грузов. Царь позаимствовал это слово из немецкого 

языка. А немцы давным-давно взяли его из латинского, на котором разговаривали древние 

римляне. Означало оно – «переносить», « перемещать». Слово быстро прижилось у нас, 

его уже никто не считает чужим. Правда, значение его со временем изменилось. 

Транспортом мы теперь называем не только грузовые корабли, но и другую технику для 

перевозки грузов и пассажиров. 

 Транспорт бывает водный, воздушный, наземный (железнодорожный, автомобильный). 

Легковые машины, автобусы, грузовики мы каждый день видим на улицах. И не просто 

видим – мы переходим через дороги, по которым они мчатся, ездим в них. Когда люди 

едут в транспорте – они называются пассажирами. Повторите с детьми 

  

Основные правила для пассажиров. 

  

Ожидать маршрутный транспорт нужно на специально оборудованных местах – 

остановках. 

Когда ждешь транспорт не стой на самом краю тротуара: можно оступиться или зимой 

поскользнуться и попасть под колесо. 

Входить в общественный транспорт и выходить из него можно только после полной 

остановки. 

При посадке не следует ломиться в дверь. Нужно придерживаться очереди. 

Входить в транспорт удобнее в заднюю дверь, а выходить из передней. 

Во время движения двери трогать руками нельзя, пока их не откроет сам водитель. 

Войдя, не забывай о тех, кто идет после тебя, веди себя корректно и спокойно. 

Если ты сидишь – уступи место человеку старше тебя. Мальчики всегда уступают место 

девочкам. 

Не забывай, что вокруг стоят и сидят пассажиры. Не кричи, разговаривая с другом, не 

хохочи громко, не размахивай руками, не вставай на сиденье ногами, не жуй мороженое 

или пирожки – ты можешь запачкать окружающих.  

Во время движения не вставай с места и не передвигайся по салону автобуса. При резком 

повороте или внезапной остановке можно упасть и удариться. 

Не высовывай голову или руку из окна. Проходящий мимо транспорт может задеть тебя, 

что вызовет серьезную травму. 

Нельзя разговаривать и отвлекать водителя во время движения. 

Выйдя из автобуса, нужно дойти до пешеходного перехода и только там переходить 

улицу. 

  

Спросите у детей: 

 Какие виды транспорта ты знаешь? 

 Почему нельзя стоять на краю тротуара, когда ожидаешь транспорт? 



 Где ожидают маршрутный транспорт? 

  

Можно ли разговаривать с водителем во время движения? 

 Разрешено ли ходить по автобусу, когда он едет? 

 Почему нельзя становиться ногами на сиденье? 

 Можно ли в автобусе громко разговаривать, кричать, махать руками, есть мороженое? 

 Можно ли высовываться в окно или выставлять руку? 

 Можно ли трогать двери автобуса во время движения? 

  

«Минутка» в детском саду. 

  

Перекресток 

  

Перекресток – место, где пересекаются улицы. В зависимости от числа пересекающихся 

улиц и угла их пересечения перекрестки бывают: четырехсторонние ( крестообразные и 

Х-образные), трехсторонние ( Т-образные и У-образные), многосторонние( от которых 

отходит более 4-х улиц) 

 Каждый перекресток имеет свои границы; чтобы определить их, необходимо мысленно 

соединить углы домов, выходящих на перекресток. Часть улицы, расположенной между 

двумя перекрестками, называется кварталом.  

Перекресток, который занимает большую территорию и где пересекаются или берут 

начало несколько улиц, называется площадью. 

 Перекрестки бывают регулируемые и нерегулируемые, то есть со светофором и без него. 

 В некоторых местах устанавливают и специальные светофоры для пешеходов. Загорается 

красная стоящая фигурка – стой. Загорелся идущий зеленый человечек – иди. 

 Нерегулируемые перекрестки надо переходить под знаком «пешеходный переход» по 

«зебре», по подземному (наземному) пешеходному переходу. 

 Если на перекрестке вдруг сломался светофор, движением начинает руководить 

сотрудник ГИБДД – регулировщик. У него в руках полосатый жезл, которым он подает 

команды. И даже когда светофор загорится, и водители, и пешеходы должны подчиняться 

только командам регулировщика. Пака он на перекрестке, он – самый главный. Так 

предписывают правила дорожного движения. 

  

Спросите у детей: 

Как называется место, где пересекаются улицы? 

Как называется место, где пересекаются и берут начало несколько улиц? 

Какие бывают перекрестки? 

Как переходить регулируемый перекресток? 

Как переходить нерегулируемый перекресток? 

Кто руководит нерегулируемым перекрестком? 

На светофоре горит зеленый свет, а регулировщик запрещает переход. Как ты поступишь? 

  

«Минутка» в детском саду. 

  

Светофор 

  

Светофор – лучший друг пешехода. С его помощью дорогу переходить гораздо легче и 

безопаснее. О том, что означают сигналы светофора, кратко и понятно написал поэт 

Сергей Михалков: 

  

Если свет зажегся красный, 

 Значит, двигаться опасно. 

 Свет зеленый говорит: 



 «Проходите, путь открыт!» 

 Желтый свет – предупрежденье: 

 Жди сигнала для движенья. 

  

Бывают светофоры и с одним «глазом» - желтым. Обычно он постоянно мигает. Ставят 

такие светофоры на тех улицах, где нет очень сильного движения транспорта. Этот 

светофор предупреждает водителей – здесь пешеходы могут переходить улицу. Правда, 

сам пешеход должен быть на этом переходе вдвойне осторожен – всякие у нас бывают 

водители, и не каждый снижает скорость перед таким светофором.  

 В некоторых местах устанавливают и специальные светофоры для пешеходов. Загорается 

красная стоящая фигурка – стой. Загорелся идущий зеленый человечек – иди. 

 Если на перекрестке вдруг сломался светофор, движением начинает руководить 

сотрудник ГИБДД – регулировщик. У него в руках полосатый жезл, которым он подает 

команды. И даже когда светофор загорится, и водители, и пешеходы должны подчиняться 

только командам регулировщика. Пака он на перекрестке, он – самый главный. Так 

предписывают правила дорожного движения. 

  

Спросите у детей: 

Как называется прибор, регулирующий движение на улице? 

 О чем говорит красный сигнал светофора? Желтый? Зеленый? 

 Чем опасна дорога, где стоит светофор с одним (желтым) «глазом»? 

 Что вы знаете о специальном светофоре для пешеходов? 

Кто регулирует движение, если светофор не работает? 

  

«Минутка» в детском саду 

  

Пешеходный переход 

 

Пешеходный переход - это дорожная разметка для пешеходов. Его обозначают на 

асфальте белыми широкими полосками, которые идут поперек дороги. Эти полоски 

называют «зеброй».  

 Дороги, с интенсивным движением транспорта, нужно переходить по подземному 

переходу.  

 Переходить дорогу надо только по пешеходному переходу и только на зеленый свет 

светофора. 

Ни в коем случае не переходить улицу на красный свет, даже если кажется, что машин 

поблизости нет. 

Когда зажегся зеленый свет, сначала посмотри – все ли машины успели затормозить и 

остановиться. А потом только переходи улицу. 

Не выбегай на мостовую – улицу надо переходить спокойно. И лучше это делать вместе с 

группой других пешеходов. 

Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть налево, направо и убедившись, что 

транспорт достаточно далеко переходить дорогу. 

Маленьких детей при переходе улицы держат за руку. 

Двигаться по переходу нужно внимательно, не останавливаясь, не мешая другим 

пешеходам, придерживаясь правой стороны. 

Всегда помните, что от вашего поведения на улице зависит не только ваша жизнь, но и 

безопасность окружающих. 

 

Спросите у детей: 

Где пешеходы должны переходить улицу? 

Как называется место, где можно переходить улицу? 

Как нужно двигаться по пешеходному переходу? 



На какой сигнал светофора надо переходить улицу? 

Можно ли переходить улицу на красный свет, если рядом нет машин? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Памятка родителям по правилам дорожного движения «Все 
начинается с малого. 

Безопасность движения на улицах города и дорогах достигается только тогда, когда 

соблюдаются все правила.  

Родителям необходимо знать следующее:  
1. Пешеходам разрешается ходить только по тротуару, придерживаясь правой стороны  

2. Пешеходы обязаны переходить улицу или дорогу только шагом по пешеходному 

переходу-  

3. Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, необходимо 

убедиться в полной безопасности: сначала посмотреть налево, а дойдя до середины — 

направо.  

4. В местах перехода, где движение регулируется, переходить улицу следует только при 

зеленом свете светофора или разрешающем жесте регулировщика. 

5. Следите за поведением детей, не позволяйте им нарушать Правила дорожного 

движения, а также устраивать игры на проезжей части дороги, улицы, объясните, чем это 

может закончиться.  

6. Не разрешайте детям кататься на велосипедах по проезжей части.  

7. Переходя улицу, не отпускайте руку ребенка, идущего с вами, не оставляйте детей на 

улице без присмотра.  

8. Родители не должны пропускать ни одного случая нарушения правил детьми, своими 

или чужими.  

9. Родители в обязательном порядке должны сами приводить детей в группу и забирать их 

домой. Очень опасно доверять уводить ребенка из сада ученику начальных классов. Он 

сам еще не твердо знает Правила дорожного движения, может заиграться на дороге или 

растеряться в сложной ситуации.  

10. Родители должны знать о порядке перевозки детей в машинах, автобусах, на 

велосипедах, санках, в колясках в разное время года, при различной погоде. Особенно в 

непогоду родители должны быть внимательны: не торопиться, не закрываться зонтиком 

при переходе улицы.  

11. Родители должны хорошо знать место расположения дошкольного учреждения 

относительно городских магистралей, улиц, переулков, наиболее опасные места. Важно, 

чтобы родители, ведя ребенка за руку, учили его азбуке передвижения по улицам и 

дорогам.  

12. Родители должны стать первыми помощниками воспитателя в таком важном деле, от 

которого зависит жизнь и здоровье детей.  

Будьте для них примером в соблюдении Правил  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для родителей детей дошкольного возраста 
по ПДД. 

  

В  дошкольном возрасте ребёнок должен усвоить:  
         Кто является участником дорожного движения;  

         Элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, 

пешеходный переход, перекрёсток);  

         Транспортные средства (трамвай, автобус, троллейбус, легковой 

автомобиль, грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед);  

         Средства регулирования дорожного движения;  

         Красный, жёлтый и зелёный сигналы светофора;  

         Правила движения по обочинам и тротуарам;  

         Правила перехода проезжей части;  

         Без взрослых выходить на дорогу нельзя;  

         Правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте;  

  

Методические приёмы обучения навыкам безопасного поведения ребёнка 

на дороге: 
         Своими словами, систематически и ненавязчиво знакомить с правилами 

только в объёме, необходимом для усвоения;  

         Для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во 

дворе, на дороге;  

         Объяснять, что происходит на дороге, какие транспортные средства 

он видит;  

         Когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя;  

         Указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей;  

         Закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы 

дороги, магазины, школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, 

светофоры, пути безопасного и опасного движения в детский сад);  

         Развивать пространственное представление (близко, далеко, слева, 

справа, по ходу движения, сзади);  

         Развивать представление о скорости движения транспортных средств 

пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает);  

         Не запугивать ребёнка улицей: страх перед транспортом не менее 

вреден, чем беспечность и невнимательность;  

         Читать ребёнку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности 

движения. 

 
 

 

 

 

 



Памятка для родителей детей  

дошкольного возраста по воспитанию грамотного пешехода: 

В дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

             без взрослых на дорогу выходить нельзя, идешь со взрослым за руку, не 

вырывайся, не сходи с тротуара; 

             ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой стороны 

тротуара; 

             переходить дорогу можно только по пешеходному тротуару на зеленый 

сигнал светофора, убедившись, что все автомобили остановились; 

             проезжая часть предназначена только для транспортных средств; 

             движение транспорта на дороге регулируется сигналами светофора и 

милиционером-регулировщиком; 

             в общественном транспорте не высовываться из окон, не выставлять руки 

какие-либо предметы. 

     Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его знакомят с Правилами 

дорожного движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого 

соответствующие ситуации на улице во дворе, по дороге в детский сад. Находясь с 

малышом на улице полезно объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, 

пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя перейти проезжую часть, какие 

на этот случай существуют правила для пешеходов и автомобилей, укажите на 

нарушителей, отметив, что они нарушают правила, рискуя попасть под движущиеся 

транспортные средства. 

          Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные впечатления, 

предложите малышу, возвращаясь с ним из детского сада, самому найти дорогу домой, 

или наоборот, привести вас утром в детский сад. 

Не запугивайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не менее вреден, 

чем беспечность и невнимательность! 

          Полезно читать ребенку стихи о Правилах дорожного движения и показывать 

рисунки с дорожными знаками и различными дорожными ситуациями. Купите ребенку 

игрушечные автомобили, автобусы, светофоры, фигурки регулировщиков и организуйте 

игры по придуманным вами сюжетам, отражающим различные ситуации на улице. Игра 

хорошее средство обучения ребенка дорожной грамоте. 

            Помните! Ребенок учится законам улицы, беря пример с вас – родителей, 

других взрослых. Пусть ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не 

только вашего ребенка, но и других детей. 

Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев на 

дорогах! 

 

 

 

 



 

Памятка для родителей детей старшего дошкольного 

возраста 

Никто не убеждает лучше примера.  

Французская пословица.  

Уважаемые родители!  

В старшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

кто является участником дорожного движения и его обязанности; 

основные термины и понятия правил (велосипед, дорога, дорожное движение, 

железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство, механическое 

транспортное средство, мопед, мотоцикл, перекресток, пешеходный переход линия 

тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, регулировщик, транспортное средство, 

уступите дорогу) ; 

обязанности пешеходов; 

обязанности пассажиров; 

регулирование дорожного движения; 

сигналы светофора и регулировщика; 

предупредительные сигналы; 

движение через железнодорожные пути; 

движение в жилых зонах; 

перевозка людей; 

особенности движения на велосипеде.  

Своими словами, систематически и ненавязчиво знакомить с правилами, \которые должен 

знать ребенок.  

 

 

 

 

 

 



Памятка для родителей детей среднего дошкольного 
возраста 

Ребенок учиться тому, что видит у себя в дому: Родители пример ему. С. Брант 

Уважаемые родители!  

В среднем ДОШКОЛЬНОМ возрасте ребенок должен УСВОИТЬ: 

кто является участником дорожного движения (пешеход, водитель, пассажир, 

регулировщик) ; 

элементы дороги (дорога, проезжая часть, обочина, тротуар, перекресток, линия тротуаров 

или обочин, ограждение дороги, разделительная полоса, пешеходный переход) ; 

транспортные средства (автомобиль, мотоцикл, велосипед, мопеддрактор, гужевая 

повозка, автобус, трамвай, троллейбус, специальное транспортное средство) ; 

средства регулирования дорожного движения; 

основные сигналы транспортного светофора (красный, красный одновременно с желтым, 

зеленый, зеленый мигающий, желтый и желтый мигающий) ; 

пять мест, где разрешается ходить по дороге; 

шесть мест, где разрешается переходить через проезжую часть; 

правила движения пешеходов в установленных местах; 

правила посадки, движения и высадки в общественном транспорте; 

без взрослых переходить проезжую часть и ходить по дороге нельзя; 

обходить любой транспорт надо со стороны приближающихся других транспортных 

средств в местах с хорошей видимостью, чтобы пешеход видел транспорт и водитель 

транспорта видел пешехода.  

Методические приемы обучения навыкам безопасного поведения ребенка на дороге: 

своими словами, систематически и ненавязчиво знакомить с правилами только в объеме, 

необходимом для усвоения; использовать дорожную обстановку для пояснения 

необходимости быть внимательным и бдительным на дороге; 

объяснять, когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя; 

объяснять название, назначение и о чем предупреждают шесть основных сигналов 

транспортного светофора; 

указывать нарушителей Правил; 

закреплять зрительную память, пространственное представление и представление о 

скорости; 

читать ребенку книжки для закрепления Правил; 



использовать альбомы для раскрашивания, диафильмы, видеокассеты, макеты, 

настольные игры для привития; устойчивых навыков безопасного поведения ребенка в 

любой дорожной ситуации.  

ПОМНИТЕ!  

Ребенок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых.  

Берегите ребенка! Оградите его от несчастных случаев на дорогах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация-памятка для родителей детей дошкольного 

возраста по обучению навыкам безопасного поведения ребенка 

на дороге 

Памятка для родителей детей младшего дошкольного возраста 

Ворчаньем наскучишь, примером научишь.  

Китайская пословица.  

Уважаемые родители!  

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

кто является участником дорожного движения; 

элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный переход, 

перекресток) ; 

транспортные средства (трамвай, автобус, троллейбус, легковой автомобиль, грузовой 

автомобиль, мотоцикл, велосипед) ; 

средства регулирования дорожного движения; 

красный, желтый и зеленый сигнал светофора; 

правила движения по обочинам и тротуарам; 

правила перехода проезжей части; 

без взрослых выходить на дорогу нельзя; 

правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте.  

Методические приемы обучения навыкам безопасного поведения ребенка на дороге: 

своими словами, систематически и ненавязчиво знакомить с правилами только в объеме, 

необходимом для усвоения; 

для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во дворе, на дороге; 

объяснять, что происходит на дороге, какие он видит транспортные средства; 

когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя; 

указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей; 

закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги, магазины, 

школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, светофоры, пути безопасного и 

опасного движения в детский сад) ; 

развивать пространственное представление (близко, далеко, слева, справа, по ходу 

движения, сзади) ; 



развивать пространственное представление о скорости движения транспортных средств и 

пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает) ; 

не запугивать ребенка улицей: страх перед транспортным средством не менее вреден, чем 

беспечность и невнимательность; 

читать ребенку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности движения.  

ПОМНИТЕ!  

Ребенок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых. Особенно 

пример папы и мамы учит дисциплинированному поведению на дороге не только вашего 

ребенка, но и других родителей.  

Берегите ребенка! Оградите его от несчастных случаев на дорогах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка родителям 

по обучению детей безопасному поведению на дороге. 
 

Причины детского дорожно-транспортного травматизма. 
Неумение наблюдать.  

Невнимательность.  

Недостаточный надзор взрослых за поведением детей.  

 

Рекомендации по обучению детей ПДД.  
 

При выходе из дома. 
Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли 

приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут 

деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности.  

 

При движении по тротуару. 
Придерживайтесь правой стороны.  

Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.  

Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку.  

Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со двора.  

Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по 

тротуару.  

 

Готовясь перейти дорогу 
Остановитесь, осмотрите проезжую часть.  

Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.  

Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. Остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей.  

Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины.  

Не стойте с ребенком на краю тротуара.  

Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 

расскажите о сигналах указателей поворота у машин.  

Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по 

инерции.  

 

При переходе проезжей части 
Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке.  

Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин.  

Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры.  

Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.  

Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу.  

Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не осмотрев 

предварительно улицу.  

Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный 

автобус, приучите ребенка, что это опасно.  

При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить за 

началом движения транспорта.  

Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо осторожно, так 

как машина может выехать со двора, из переулка.  

 

 



 

При посадке и высадке из транспорта 
Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на проезжую 

часть.  

Подходите для посадки к двери только после полной остановки.  

Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями).  

Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой 

обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу).  

 

При ожидании транспорта 
Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине.  

 

Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах  
Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите улицу в обоих 

направлениях.  

Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не опаздывайте, 

выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени.  

Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением формируется 

ежедневно под руководством родителей.  

Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за разными 

предметами на улице часто скрывается опасность.  

 

Важно чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил 

дорожного движения.  
Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.  

Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать — ребёнок должен 

привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.  

Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.  

Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный 

переход».  

Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребёнок 

может упасть или побежать на проезжую часть дороги.  

Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: 

показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью 

и т.д.  

Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, — 

это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли.  

Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части улицы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игры по обучению детей правилам дорожного 
движения 

  

 Перечень игр по ПДД 

Перечень игр, рекомендованных для ознакомления детей с правилами дорожного 

движения 

 

1. Игры на подиуме  

 

2. Дидактические игры 

 

3. Подвижные игры 

 

4. Развивающие и речевые игры 

5. Игры - тренинги 

 

6. Театрализованные игры 

 

7. Обучающие игры 

 

8. Сюжетно-ролевые игры 

 

9. Настольно-печатные игры 

 

    

  

ИГРЫ НА ПОДИУМЕ 

 

Макет улицы - готовая модель или изготовленная из нетрадиционного материала. 

Усложняется по содержанию в соответствии с возрастом детей. 

 

1. Младшая группа 
Цель: учить детей различать проезжую часть улицы и тротуар; формировать 

представление о назначении зелёного и красного сигналов светофора. 

 

2. Средняя группа 
Цель: закрепить у детей представление о том, что улицу переходят в специальных местах 

и только на зелёный сигнал светофора 

 

3. Старшая группа" Наша улица"  
Цель: формировать у детей представление о том, что пешеходы ходят только по тротуару, 

улицы переходят в специальных местах, сообразуясь с сигналами светофора, пассажиры 

ожидают общественный транспорт на остановках; познакомить с назначением "островка 

безопасности". Расширить знания детей о правилах поведения пешехода и водителя в 



условиях улицы. Закрепить представления детей о назначении светофора. Учить детей 

различать дорожные знаки (предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

информационно-указательные), предназначенные для водителей и пешеходов. 

Материал: макет улицы с домами, перекрёстком; автомобили (игрушки); куклы-

пешеходы; куклы-водители; светофор (игрушка); дорожные знаки, деревья (макеты). 

 

4. Подготовительная к школе группа "Улица города"  
Цель: научить детей соблюдать следующие правила дорожного движения и поведения на 

улице: ходить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, придерживаясь правой 

стороны, переходить улицу в указанных местах на зелёный свет светофора, при красном и 

жёлтом свете стоять, не играть на проезжей части улицы, дороги. Уточнить и закрепить 

знания детей о правилах поведения на улице, о правилах дорожного движения, о 

различных видах транспортных средств. 

Материал: макет улицы; деревья; автомобили; куклы-пешеходы; светофор; дорожные 

знаки. 

  

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

  

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Волшебные знаки» 

(старший дошкольный возраст) 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках, правилах дорожного движения. 

Развивать внимание, логическое мышление, умение составлять рассказы и не большие 

сказки по карточке - схеме. 

Материал: карточки - схемы с рисунками различных значков размером 21 х 21 см.; 

карточки с пустыми клетками таких же размеров; значки соответствующие рисункам 

схем. 

Методические указания. Количество карточек и значков зависит от числа играющих. На 

каждого игрока 3 карточки схемы, 11 значков и одна карточка с пустыми клетками. 

Ход игры: Игру можно проводить индивидуально и с группой детей. Ведущий игры 

предлагает детям в течение минуты внимательно рассмотреть карточку - схему, запомнить 

все значки. По окончании времени ребёнок должен перевернуть карточку схему и 

заполнить карточку с пустыми клетками соответствующими значками. Среди значков 

дорожные знаки, транспорт, пешеход, светофор, здания и т.д. перевернув снова карточку 

схему, ребёнок проверяет правильность выполнения задания, исправляет свои ошибки. 

Поиграв с одной карточкой - схемой, ребёнок берёт другую, на которой значки 

поменялись местами, а некоторые значки заменены на другие. Ребёнок должен заметить 

разницу и воспроизвести те же игровые действия, что и с первой карточкой - схемой. 

Аналогично действует и с третьей карточкой - схемой. Усложнение игры: составить 

рассказ или сказку по карточке - схеме, оживив значки. 

Примерные варианты рассказов. 



Карточка № 1. 

Девочка Маша решила навестить тётю, которая работала в детском саду. Вышла она из 

дома, а на дороге столько разных машин, тут и грузовые и легковые. Как же перейти 

улицу? Неподалёку Маша увидела перекрёсток, на котором стоял милиционер - 

регулировщик. По пешеходному переходу Маша благополучно перебралась на другую 

сторону улицы. Тут она увидела телефон и решила позвонить маме. Предупредила её, что 

будет в детском саду. 

Карточка № 2. 

На перекрёстке «светофор» с помощью «пешеходного перехода» благополучно проводил 

Машу до детского сада. Кругом так много разных машин, что Маше даже стало немного 

страшно. Но всё уже позади. Она решила позвонить маме, которая работала на 

бензоколонке. 

Карточка № 3. 

Детский сад расположен вблизи перекрёстка, по которому то и дело проезжают много 

разных машин, среди них легковые и грузовые. Маша внимательно посмотрела на 

светофор, потому что попасть в детский сад можно только через пешеходный переход, а 

потом и маме можно позвонить. 

Образцы карточек к игре « Волшебные знаки». 

  

  

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Разложи правильно» 

(игра для детей 5-7 лет) 

Цель. 

Расширять знания детей о дорожных знаках, упражнять в их названии и классификации по 

группам: указательные, запрещающие, знаки сервиса; развивать ориентировку в 

пространстве. 

Оборудование. 

План - схема «перекрёстка» или ближайшей улицы, микрорайона; карточки с дорожными 

знаками по количеству играющих. 

Методические указания. 

Игру можно проводить в групповой комнате и на участке детского сада, с любым 

количеством детей. 

Ход игры: 

Начертить «перекрёсток» или план - схему улицы, микрорайона. Из набора карточек, на 

которых изображены дорожные знаки предложить детям взять по одной карточке, 



внимательно рассмотреть её, вспомнить название знака и найти её расположение по 

указанию воспитателя: «Прямо пойдёшь - к знакам сервиса попадёшь, направо - к 

указательным знакам попадёшь». 

  

По окончании игры выяснить правильность классификации дорожных знаков.  

  

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Фотограф – любитель» 

(игра для детей 5-7 лет) 

Цель. 

Вызвать у детей интерес к дорожным знакам, закрепить их названия, уточнить 

представления об их назначении. 

Материал. 

 Карточки - образцы дорожных знаков. Листы бумаги размером фотографий, гуашь, тушь, 

шампунь, кисти, ванночка для воды. 

Ход игры. 

Из числа детей выбрать «фотографов - любителей», дать им лист бумаги и предложить 

обрисовать - «сфотографировать» гуашью какой - либо дорожный знак с образца. Затем 

тушь смешать с несколькими каплями шампуня и этой смесью покрыть рисунок. Когда 

«фотография» высохнет, проявить её. Остальные дети должны угадать, какой дорожный 

знак проявится на листе бумаги, какое его назначение. 

  

Затем дети меняются ролями. Игра повторяется. 

  

                                             ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Волшебник» 

(для детей среднего и старшего дошкольного возраста) 

Цель. 

Закрепить знания детей о транспорте, дорожных знаках, их назначении. Упражнять в 

звукопроизношении. Развивать творческие способности, ориентировку в пространстве. 

Ход игры: 

Вариант № 1. 



Роль волшебника выполняет воспитатель или ребёнок. Он жестом, мимикой, звуком 

изображает: транспорт, дорожные знаки, милиционера - регулировщика, светофор. 

Предлагает детям отгадать изображаемый предмет, пояснить его значение. 

Вариант № 2. 

В групповой комнате разместить игрушки по темам: «Транспорт», «Дорожные знаки». 

Разъяснить детям, что волшебник спрятал игрушки, нужно найти их по указанному 

местоположению. 

Например: в правом углу комнаты лежит большой, длинный, прямоугольный, твёрдый, 

гладкий, красный... (грузовик). Впереди тебя - твердый, железный, круглый, на 

металлической ножке… (дорожный знак). Слева от первого окна, ближе к двери – 

железный ящик с тремя цветными глазами … (светофор). 

После того, как угадали предмет, рассмотреть его и уточнить его название. 

  

  

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Водители» 

(старший дошкольный возраст) 

Задачи: 

Познакомить детей с дорожными знаками. Учить ориентироваться по схеме пути. 

Материал:  

Дорожные знаки (карточки), 4 игровых поля, на которых изображена система дорог с 5 

дорожными знаками: 2 расположены на перекрёстке и указывают направление движения, 

3 – указатели пунктов, которые нужно посетить. Маленькая игрушечная машинка, 

соразмерная дорожкам игрового поля. 

Ход игры: 

 Дети рассаживаются за своими столами и рассматривают дорожные знаки. 

Воспитатель: это знаки для водителей, некоторые из них показывают, куда можно ехать, 

куда нельзя. Все водители обязаны им следовать. Белые стрелки в синих кружочках 

показывают, куда можно ехать, а куда нельзя. Так, прямая стрелка показывает, что ехать 

можно только прямо, стрелка, повёрнутая в правую сторону, показывает направление 

движения направо, а повёрнутая в левую сторону – налево. Двойные стрелки говорят о 

том, что ехать можно прямо и в ту сторону, куда показывает маленькая стрелочка. 

Уточнить, что знаки устанавливаются с правой стороны дороги, по которой движется 

машина. 

Воспитатель: есть знаки, показывающие, в каком месте находится бензоколонка, 

больница, столовая и т.д. 



После пояснений можно приступать к игре. Педагог выкладывает перед детьми первый 

вариант игрового поля со знаками, даёт одному из детей машинку и объясняет правила 

игры: 

«Ты – водитель автомобиля, тебе надо посетить 3 пункта: бензоколонку, станцию ремонта 

автомобилей, больницу, а затем вернуться в гараж. Порядок посещения пунктов ты 

выбираешь сам, при этом обязательно нужно смотреть на дорожные знаки и «слушаться» 

их. 

Ребёнок катит по дорожкам игрового поля машинку, а остальные дети наблюдают за 

его действиями. Если он нарушает предписания знака, или не посетил всех пунктов 

назначения, возвращается в гараж. Воспитатель объясняет ребёнку все допущенные 

ошибки, и ход передаётся другому. 

При выигрыше ребёнку предлагается другое игровое поле. 

РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 

РАЗВИВАЮЩАЯ ИГРА 

«Кто быстрее и правильно ответит на вопросы?» 

(старший дошкольный возраст)  

Для упражнения детей в соблюдении правил дорожного движения можно использовать 

альбом, плакаты и другие наглядные пособия. 

Воспитатель предлагает поиграть в интересную игру «Кто быстрее и правильно ответит на 

вопросы». Предлагает всем детям быть внимательными. Затем воспитатель задает и 

получает ответы на вопросы. В следующий раз игра проводится по другим вопросам. 

Ребенок, ответивший на вопрос правильно, получает фишку. Побеждает тот, кто получит 

больше фишек. 

Вопросы и предполагаемые ответы: 

1. Где должны ходить пешеходы? 

/Пешеходы должны ходить по тротуару/ 

2. Что такое перекресток? 

/Место, где пересекаются улицы/ 

3. Что такое пешеходный переход? 

/Это место, где переходят улицу/ 

4. Где пешеходы могут переходить улицу? 

 / Пешеходы могут переходить улицу на перекрестках, где есть линии или указатели 

перехода. Если их нет - по линии тротуаров на перекрестках/ 

5. Как обозначаются пешеходные переходы на улицах города? 



/Белой   краской   широкими   линиями,    

а   также знаком «Пешеходный переход»/ 

6. Какие сигналы светофора вы знаете? 

/Красный, желтый, зеленый/ 

7. Что обозначает красный, желтый, зеленый сигнал светофора? 

/Красный сигнал запрещает пешеходам переходить улицу. 

Желтый сигнал обозначает, что надо приготовиться переходить улицу или 

остановиться посередине и ждать зеленого сигнала. Зеленый сигнал разрешает   

пешеходам   переходить улицу/ 

8. Где можно кататься на велосипеде? 

/На детской площадке, во дворе/ 

9. Почему нельзя кататься на велосипеде по тротуару и проезжей части? 

/Если кататься на велосипеде по тротуару, то это мешает пешеходам,  

а если кататься по проезжей части, то можно попасть под машину/ 

10. Почему нельзя выходить   самим   на   улицу   и играть на дороге? 

/Там   едет   много   машин,   можно   попасть   под машину/ 

11. Почему нельзя высовываться в окно или высовывать руки, когда едете в автобусе, 

троллейбусе или трамвае? 

/Это очень опасно. Может задеть проезжающая рядом машина/ 

12. Что делает регулировщик? 

/Он управляет движением на перекрестке/ 

13. Покажите,   как   должен   стоять   регулировщик, чтобы мы перешли улицу. 

/Боком к нам/ 

14. А если регулировщик поднял жезл вверх? 

/Надо приготовиться к остановке или движению/ 

15. А если регулировщик стоит к нам спиной или грудью? 

/Переходить нельзя/ 

 



РАЗВИВАЮЩАЯ РЕЧЕВАЯ ИГРА «Разрешается – запрещается» 

Ведущий: Всем внимание, не зевайте, на вопросы отвечайте! 

И проспекты, и бульвары – 

Всюду улицы шумны. 

Проходи по тротуару 

Только с правой стороны! 

Тут шалить мешать народу 

Дети: Запрещается! 

Ведущий: Быть примерным пешеходом 

Дети: Разрешается! 

Ведущий: 

Если едешь ты в трамвае 

И вокруг тебя народ, 

Не толкаясь, не зевая, 

Проходи скорей вперед. 

Ехать «зайцем», как известно, 

Дети: Запрещается! 

Ведущий: Уступать старушке место 

Дети: Разрешается! 

Ведущий: 

Если ты гуляешь просто, 

Все ровно вперед гляди, 

Через шумный перекресток 

Осторожно проходи. 

Переход при красном свете 

Дети: Запрещается! 

Ведущий: При зеленом даже детям 



Дети: Разрешается! 

  

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Цветные автомобили" 

(младший дошкольный возраст) 
По краям площадки располагаются дети с цветными кружками в руках - это рули. 

Воспитатель в центре с цветными флажками. Он поднимает флажок какого-нибудь цвета. 

Дети, имеющие кружок такого же цвета, бегают по площадке в любом направлении, гудят, 

поворачивая кружок как руль. Когда флажок опускается, все возвращаются на места. 

Затем воспитатель поднимает флажок другого цвета, бегают другие дети. Можно поднять 

одновременно два или три флажка, и тогда выезжают все автомобили. 

 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Машины" 

(младший дошкольный возраст) 
Каждый ребёнок получает по обручу. Дети бегают по площадке, поворачивая обручи - 

рули вправо и влево, стараясь не мешать друг другу. 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Воробушки и автомобиль" 

(младший дошкольный возраст) 
Цель: Приучить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, 

начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё 

место.  

 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Трамвай" 

(младший дошкольный возраст) 
Цель: Учить детей двигаться парами, согласовывая свои движения с движениями других 

играющих; учить их распознавать цвета и в соответствии с ними менять движение. 

 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Светофор" 

(старший дошкольный возраст) 
Две команды по 12-15 человек выстраиваются полукругом, одна слева, другая справа от 

руководителя. В руках у руководителя светофор - два картонных кружка, одна сторона 

которых жёлтого цвета, вторая сторона у кружков разная (красная или зелёная). 

Руководитель напоминает ребятам о том, как важно соблюдать правила движения на 

улице, переходить её только в установленных местах, где надпись "переход", сначала 

оглядываться налево, чтобы убедиться, что нет близко машины, а там, где установлен 

светофор, внимательно следить за ним. Он читает ребятам стихи С. Михалкова. 

Недостающие слова ребята подсказывают хором. 

Если свет зажёгся красный, 

Значит, двигаться…..(опасно). 

Свет зелёный говорит: 

http://www.мбу139тольятти.росшкола.рф/personal/rukovoditel


"Проходите, путь……(открыт)". 

Жёлтый свет - предупрежденье -  

Жди сигнала для….(движенья). 

Затем руководитель объясняет правила игры: 

- Когда я покажу зелёный сигнал светофора, все маршируют на месте (начинать надо с 

левой ноги), когда жёлтый - хлопают в ладоши, а когда красный - стоят неподвижно. Тот, 

кто перепутал сигнал, делают шаг назад. 

Сигналы должны меняться неожиданно, через разные промежутки времени. Выигрывает 

команда, у которой к концу игры останется на месте больше участников. 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Мы юные автомобилисты" 
Инспектор ГИБДД (воспитатель), проверив знания детей правил дорожного движения, 

вручает каждому из них водительское удостоверение. 

Получив права автомобилиста, дети старших и подготовительных групп двигаются по 

игровой площадке, соблюдая правила дорожного движения: 

1. Придерживаться правостороннего движения 

2. Правильно реагировать на сигналы светофора 

3. Пропускать пешеходов (детей младшей группы с педагогом) 

 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА "Стоп" 

(младший дошкольный возраст) 

 

Участники игры двигаются в соответствии со словами и цветовыми сигналами ведущего: 

"Дружно шагай" - зелёный кружок,  

"Смотри, не зевай" - жёлтый кружок,  

"Стоп!" - красный кружок. 

  

ПОДВИЖНАЯ ИГРА  «Светофор» 

  

 Зеленый – все будут маршировать на 

месте, и у кого зеленые кружки поднимут 

их. 

 Желтый - поднимут желтые кружки и 

перестают маршировать. 

 Красный – все присядут, поднимут 

красные кружки. 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА   «Едет весело машина!» 

В руки руль скорей берите – Рулет двумя руками. 

Да моторчик заводите – Руль влево, вправо. 

Накачаем дружно шины – Топают ногой. 

Едут весело машины – Едут по залу. 



Ведущий поднимает красный круг. 

Стой машина! Стой мотор! 

Перед вами светофор! 

Загорелся красный свет, 

Значит, вам проезда нет! 

Ведущий поднимает зеленый круг. 

Зеленый свет для вас горит, 

Это значит путь открыт (игра проводится 2-3 раза).  

  

КОНКУРС - ИГРА «Красный, желтый, зеленый» 

  

Правила игры: 

Дети встают друг за другом. В руках у стоящих впереди по воздушному шару - красный, 

желтый, зеленый. Ребята с шариками в руке под музыку оббегают флажок, возвращаются 

до линии старта, передавая шарик следующему. За лопнувший шарик команда не 

получает очко 

ИГРЫ - ТРЕНИНГИ 

 

Игра-тренинг "Паровозики" и "Машины" 

 

     Вместе с детьми сделайте из подручного материала (стульчиков, крупных модулей) две 

пересекающиеся дорожки. По одной их них, изображающей железнодорожные пути, 

будут двигаться "паровозики", по другой - "машины". Пересечение дорог образует 

железнодорожный переезд. Предложите детям разбиться на две подгруппы: пусть вначале 

первая подгруппа - "паровозики" - освоит свой путь. Для этого, соблюдая дистанцию, 

организуйте их движение                друг за другом по железной дороге. Для создания 

хорошего эмоционального              фона подберите соответствующее музыкальное 

сопровождение. 

Затем предложите группе детей, изображающей машины, освоить свой путь. Они будут 

двигаться в обе стороны по другой дорожке. Следите за тем, чтобы "машины" 

придерживались правой стороны и не сталкивались друг с другом. 

После того как дети каждой подгруппы проедут по своему маршруту, усложните игру и 

предложите "паровозикам" и "машинам" двигаться по пересекающимся дорожкам. 

Внимательно наблюдайте за поведением детей, отмечая ситуации, в которых произошли 

столкновения, и ситуации, в которых дети уступали друг другу путь.  Остановив игру, 

проанализируйте вместе с детьми, почему "паровозики" и "машины" иногда сталкивались, 

мешали друг другу. Обсудите с детьми, как следует организовывать движение, чтобы всем 

было удобно и безопасно. Выслушав ответы, постарайтесь подвести обсуждение к выводу 



о том, что движение транспорта необходимо регулировать. Расскажите о роли шлагбаума 

на железнодорожном переезде. Можно упомянуть также о семафоре. 

После этого продолжите игру, выбрав одного или двоих детей, которые будут изображать 

шлагбаум: поднимать и опускать руки, открывая и закрывая таким образом путь 

"машинам". Обратите их внимание на то, что закрытие шлагбаума означает остановку 

движения поездов-"паровозиков". В этом случае            столкновение невозможно. Если 

это всё - таки произойдёт, проанализируйте  вместе с детьми,  кто из участников игры 

нарушил правила. 

Аналогичный тренинг может предшествовать объяснениям правил регулирования 

дорожного движения на улицах города, где вместо шлагбаума работает светофор. В этой 

роли может выступать одни из участников игры, который в нужный момент поднимает 

красный (зелёный, жёлтый) флажок или другой предмет соответствующего цвета (кубик, 

картонный кружок). Далее тренинг можно усложнить: двое детей синхронно подают 

световые сигналы, причём один из них указывает путь зелёным сигналом для одного 

направления                                   движения ("паровозам"), а другой - красным сигналом - 

показывает                           "стоп" транспорту, который двигается в перпендикулярном 

направлении ("машинкам"). Затем обе одновременно "включают" жёлтый свет. 

 

                                                      Игра-тренинг "Игры во дворе" 

 

      Предложить  детям построить из кубиков дом с аркой.  Арка должна быть               

 таких размеров, чтобы под ней могли проехать игрушечные машинки.                  

 Попросите детей разместить их перед аркой. Куклы будут изображать мальчиков -

футболистов или девочек, играющих в "классики". В качестве футбольного 

                  мяча можно использовать шарик для пинг-понга, а "классики" изобразить с 

                 помощью полосок бумаги или верёвочек. В игре одновременно может 

                участвовать несколько детей, которые меняются ролями. 

В начале игры мальчики с помощью кукол изображают игру в футбол,                      а затем 

девочки - игру в "классики". При этом один ребёнок продвигает игрушечную машинку 

через арку и громко сигналит, а дети быстро                       убирают кукол с дороги и 

переносят их подальше от арки. 

Сюжет игры можно менять: например, играющих детей предупредит об       опасности 

зайчик, высунувшийся из окна дома. 

  

ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ИГРЫ 

 Кукольный спектакль "Уважайте светофор" 

Действующие лица: Светофорчик, Ёж, Петух, Заяц, Лиса, Пертушка, Пёс, Кот 

 

 Инсценировка "На лесном перекрёстке" 

Действующие лица: Сорока, Медвежонок, Зайчонок, Лягушонок, Кот, Козлёнок, доктор 

Айболит. 

 Кукольный театр "Игры во дворе" 
Действующие лица: куклы - мальчики, девочки, машины. 

 

 Игра "Путешествие за город" 
Действующие лица: дорожные знаки. 

 

Настольный театр "Друзья Светофорика"  
Действующие лица: Светофорик, зверята. 



 

 Кукольный спектакль "На лесном перекрёстке" 
Действующие лица: Колобок, Заяц, Волк, Медведь, Лиса 

 

Стенд - книжка "Приключения Помехи-Неумехи" 
Действующие лица: сюжетные рисунки с изображением дорожных знаков. 

 

Игра-драматизация "Незнайка нам дороге" 
Действующие лица: Незнайка, Знайка, Шпунтик, Винтик, постовой. 

 

Театр игрушек "Происшествие в Светофории" 
Действующие лица: Светофор, Кот в сапогах, Богатырь, Иванушка, Алёнушка. 

  

ОБУЧАЮЩИЕ ИГРЫ 

  

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА - ТЕХНОЛОГИЯ «Мнемотаблицы» 

 

"Дорожные знаки - лучшие друзья водителей и пешеходов" 

1 - форма знака в виде геометрической фигуры (треугольник, круг, квадрат) 

2 - цвет (красный, голубой) 

3 - вид знака (П - предупреждающий, З - запрещающий, У - указательный) 

4 - рисунок (дети, велосипед, человечек, "зебра" и т.д.) 

5 - фигурка человечка (его действия) 

6 - транспорт 

  

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА - ТЕХНОЛОГИЯ « Кольцо Луллия» 

 

На внешнем круге - символы дорожных знаков, на внутреннем - изображение ребёнка, 

автомобиля. 

 

3. Морфологическая дорожка (Действия ребёнка в соответствии с ПДД) 

1- цвет светофора (красный, зелёный, жёлтый) 

2 - сигнал - словесный ("Стой!", "Внимание!", "Иди!") 

3 - символы - сигналы (кружок - восклицательный знак - прямая линия) 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Пешеходы и водители» 

 

Ход игры: 

Часть ребят изображает пешеходов, а часть - водителей. Водители должны сдать экзамены 

на права шофера и получить автомобиль. Ребята - водители направляются к столику, где 

располагается «комиссия ГИБДД» и сдают экзамен. Пешеходы направляются в магазин 

игрушек за покупками. Затем с куклами, колясками идут к перекрестку. Комиссия задает 

вопросы водителям: 

- На какой свет могут двигаться машины? 



- На каком свет двигаться нельзя? 

- Что такое проезжая часть? 

- Что такое тротуар? 

- Назовите знаки («пешеходный переход», «дети» и т.д.) 

Выдержавшие экзамен получают удостоверения (зеленый кружочек) и талоны; члены 

комиссии поздравляет их. Водители направляются к стоянке автомобилей, садятся в них и 

едут к регулированному перекрестку. Пешеходы из магазина тоже идут к этому 

перекрестку. У перекрестка: 

- Внимание! Сейчас начнется движение по улицам. Следите за светофором, (подключается 

светофор, едут автомобили, идут пешеходы. Смена сигналов.) 

игра продолжается до тех пор, пока все дети не усвоят правила движения. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА – СОРЕВНОВАНИЕ 
     Дети, которые были водителями в предыдущей игре, становятся пешеходами, а 

пешеходы -водителями. Водители делятся на две команды по 5 человек в каждой и 

выстраиваются в колонну у линии «Старт» с обеих сторон перекрестка на расстоянии 15 м 

от него. Каждой команде вручается жезл. 

Ход игры: Участники игры должны проехать перекресток при зеленом сигнале светофора 

и соответствующем жесте регулировщика, ответить на вопросы ЮИД возвратиться на 

место, не получив ни одного прокола талона. 

По сигналу команды начинают соревнование. Первые участники команд движутся 

навстречу друг другу. В 10 м от перекрестка их встречает юный инспектор движения и 

предлагает взять дорожный знак, обозначающий «Пешеходный переход». 

В руках у инспектора набор дорожных знаков. Водитель берет нужный знак и продолжает 

движение через перекресток в соответствии с сигналом светофора. За перекрестком он 

совершает разворот и возвращается к своей команде, передавая жезл следующему 

участнику игры, а сам становится в конец команды. 

Второй участник игры должен выбрать у инспектора указатель «Переход» и проехать 

перекресток в соответствии с жезлом регулировщика. Третий водитель выбирает знак 

«Дети» и движется через перекресток на сигналы светофора. 

Затем задания повторяются или по желанию могут быть заменены на загадки (задает 

юный инспектор движения на остановках). 

Во время игры юный инспектор движения, регулировщик, пост ГИБДД следят за 

действиями водителей и пешеходов. За каждое нарушение водитель получает прокол 

талона. По окончании игры команды представляют набор знаков и талоны, где отмечены 

нарушения в виде проколов. Комиссия подсчитывает нарушения и определяет 

победителей. При этом учитывается и то, какая команда раньше закончила соревнования. 

Игра заканчивается разбором ошибок и награждением победителей. Всем участникам 

вручаются памятки или значок. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Стоп – Идите» 

Подготовка к игре: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий с 

пешеходным светофором в руках - по другую. 

Правила игры: Игроки по сигналу светофора «Идите» начинают двигаться в сторону 

водящего. По сигналу «Стоп» замирают. По сигналу «Идите» продолжаю движение. Тот, 

кто первым достигнет водящего, побеждает и занимает его место. Двигаться игроки могут 

бегом или в небольших помещениях «лилипутиками», переставляя ногу на длину ступни 

пятка к носку. 

                                           ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Наш друг постовой» 

 

Посмотрите: постовой  



Встал на нашей мостовой  

Быстро руку протянул,  

Ловко палочкой взмахнул.  

Вы видали? Вы видали?  

Все машины сразу встали. 

Дружно встали в три ряда  

И не едут никуда.  

Не волнуется народ,  

Через улицу идет. 

И стоит на мостовой,  

Как волшебник постовой.  

Все машины одному  

Подчиняются ему. 

(Я.Пишумов) 

Подготовка к игре: Объяснить, зачем и когда нужен регулировщик. Рассмотреть на 

рисунках обозначения жестов регулировщика (какой жест, какому сигналу светофора 

соответствует).  

Правила игры: Ведущий-постовой. Дети игроки делятся на пешеходов и водителей. По 

жесту регулировщика водители и пешеходы идут (едут) или останавливаются. Вначале 

роль постового берет на себя воспитатель. Затем, когда дети освоят жесты регулировщика, 

они могут выполнять эту роль по очереди. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Найди безопасный путь» 
Подготовка к игре: В зависимости от возраста детей воспитатель рассказывает или 

спрашивает детей: 

- Везде ли можно переходить улицу? 

- Какие знаки указывают на то, что в этом месте разрешено переходить улицу? 

- Куда и зачем надо смотреть в начале перехода улицы? 

- Куда и зачем надо смотреть в середине улицы, по которой машины едут в две стороны? 

- Как выглядит и о чем предупреждает знак пешеходного перехода? 

- Для чего на дороге нарисовали «зебру»? 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА  «Где мое место?» 

Подготовка к игре: Конструирование дороги, расстановка на дороге предупреждений 

(школа, столовая, ремонт дороги и т.п.), соответствующих изученным знакам дорожного 

движения.  

Правила игры: Задача игроков заменить словесные предупреждения на нужные знаки. 

Игра может проводиться в двух вариантах. 

1. Один игрок расставляет знаки, остальные оценивают правильность. 

2. Два игрока соревнуются, кто быстрее и правильнее расставит знаки. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Путаница» 
Подготовка к игре: Воспитатель заранее конструирует дорогу и расставляет знаки 

неправильно (около «Зебры» знак «Скользкая дорога» и т.д.) Затем рассказывает детям 

историю про то, как злые духи решили навести в городе беспорядок я просит помочь 

исправить положение. 

Правила игры: Дети, превратившись в добрых волшебников, расставляют знаки 

правильно. Объясняют, что делают. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Дорожный экзамен» 
Подготовка к игре: Конструирование дороги и расстановка знаков. 

Правила игры: Ребенок-водитель-«ученик», сдающий экзамен на право вождения 

автомобиля. Он «едет» по дороге и , завидев тот или иной знак, объясняет, что он должен 



сделать. Например: впереди скользкая дорога. Снижаю скорость, еду осторожно, не 

обгоняя другие машины. 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Выполни поручение» 
Подготовка к игре: Конструирование дороги и расстановка изученных знаков. 

Правила игры: Дети у «диспетчера» (воспитателя) получают задание съездить, например, 

в больницу. Ребенок едет и возвращается обратно. Далее он получает сразу два задания: 

«Съездить к железнодорожному переезду, затем поешь». Ребенок должен выполнить 

задания в заданной последовательности. Постепенно количество одновременно данных 

поручений возрастает.  

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Повороты» 

Подготовка к игре: 

Дети строятся в шеренгу лицом к воспитателю. Если игра проводится подгруппой из 6 

человек, то детям раздаются рули. У воспитателя знаки: «Движение прямо», «Движение 

направо», «Движение налево». 

Правила игры: Если воспитатель показывает знак «Движение прямо», то дети делают один 

шаг вперед, если знак «Движение направо» - дети, имитируя поворот руля, поворачивают 

направо, если знак «Движение налево» - дети, имитируя поворот руля, поворачивают 

налево. 

 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Как проехать?» 
Подготовка к игре: Конструирование дороги с использованием знаков «Движение прямо», 

«Движение направо», «Движение налево». Отмечаются пункты отправления и назначения. 

Правила игры: Дети (от одного до трех) должны правильно проехать к пункту назначения. 

Побеждает тот, кто сделал это быстрее, не нарушая правил дорожного движения. 

 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «Угадай знак» 
Подготовка к игре: Все изученные знаки расставляют на расстоянии друг от друга. 

Правила игры: Воспитатель зачитывает словесное описание того, что обозначает тот или 

иной знак. Дети должны подбежать к нужному знаку. Дети, правильно выбравшие знак, 

получают жетон. В концу игры подсчитывают у кого сколько жетонов и определяют 

победителей. 

СЮЖЕТНО – РОЛЕВЫЕ  ИГРЫ 

 (для детей старшего дошкольного возраста)  

 

Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы» 
Информационная часть. Рассказать детям: 

об обязанностях пешеходов;  

о том, где разрешается ходить;  

о правилах перехода в установленных местах;  

о том, что запрещается пешеходам;  

о классификации дорожных знаков (предупреждающие, запрещающие, информационно-

указательные и др.)  

Атрибуты: 

Набор дорожных знаков, пешеходных дорожек;  

Накидки, обозначающие различные виды транспорта;  

Иллюстрации по дорожным знакам  



Создание проблемной ситуации 

Дети отправились на экскурсию по городу 

Задача детей: выбрать безопасный путь, соблюдать правила дорожного движения.  

Что случится, если не будет дорожных знаков 

Задача детей: вспомнить значение дорожных знаков  

 

Сюжетно-ролевая игра «Пассажиры» 

 

Информационная часть. Рассказать детям: 

о правилах поведения в общественном транспорте и обязанностях пассажиров;  

о том, где надо ожидать транспортное средство перед посадкой;  

правилах поведения в легковом автомобиле;  

познакомить с профессией кондуктора 

Атрибуты:  

Шапочка кондуктора,  

Таблички остановок  

Создание проблемной ситуации 

Детей пригласили в музей. 

Задача детей: подобрать безопасный способ передвижения.  

 

Сюжетно-ролевая игра «Службы спасения»  
 

Информационная часть 

Рассказать детям о дорожно-транспортных происшествиях и их причинах:  

движение и переход дороги в неустановленных местах;  

погодные условия;  

неожиданный выход пешеходов на проезжую часть;  

переход на запрещающий знак светофора;  

игры в неустановленных местах.  

Познакомить, со специальным транспортом и его отличительными признаками 

(проблесковые маячки синего, красного или оранжевого цвета, специальные звуковые 

сигналы)  

Атрибуты: 

Набор дорожных знаков,  

пешеходных дорожек;  

Накидки, обозначающие различные виды обычного и специального транспорта;  

Иллюстрации специального транспорта  

Создание проблемной ситуации 

На вызов едет пожарная машина 

Задача детей: организовать движение других транспортных средств 

НАСТОЛЬНО – ПЕЧАТНЫЕ ИГРЫ 

(для детей старшего дошкольного возраста) 

 

"Летит, плывёт, едет" 
- Игра, которая в увлекательной форме знакомит детей с видами транспорта: наземным, 

воздушным, водным. 

 

"Дорожные знаки" 
- Игра познакомит детей с дорожными знаками, средствами регулирования дорожного 



движения и опознавательными знаками транспортных средств. Особое внимание уделено 

знакам, непосредственно относящимся к детям - участникам дорожного движения. 

 "Дорожная азбука" 

- Хочешь узнать о знаках дорожного движения? Открой этот сборник игр и представь, что 

ты сидишь за рулём автомобиля. Проехав по дорогам всех игр, ты познакомишься с 

предупреждающими, а также предписывающими знаками. 

 

"За рулём" 
- Игра познакомит детей с настоящим и прошлым отечественного транспорта и научит его 

квалифицировать: 

• транспорт города 

• грузовые  

• мототранспорт 

• легковые 

• спецмашины. 

 

"Красный, жёлтый, зелёный" 
- Игра способствует изучению правил дорожного движения. 

 

"Доски Сегена": 
"Правила дорожного движения" 

"Транспорт" 

"Город" 

Цель: подбирать вкладыш в соответствии с изображением, закрепляя основные понятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к составлению схемы района 

расположения образовательного учреждения, пути движения 

транспортных средств и детей (воспитанников). 

 

 
На схеме указывается район расположения МДОУ детского сада № 3 

«Ёлочка». Дошкольное учреждение расположено в частном секторе. 

Территория, указанная в схеме включает в себя: 

- здание детского сада; 

- жилые дома; 

- автомобильную дорогу; 

- пути движения транспортных средств; 

- пути движения детей (воспитанников) в детский сад; 

- уличный нерегулируемый пешеходный переход; 

- название улиц; 

- остановку маршрутного такси. 

Схема необходима для общего представления о районе расположения 

дошкольного учреждения. Для изучения безопасности движения детей на 

схеме обозначены наиболее частые пути движения детей к детскому саду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к составлению схемы пути движения 

транспортных средств по территории образовательного 

учреждения к местам разгрузки/погрузки и рекомендуемые 

безопасные пути передвижения  детей (воспитанников). 

 
На схеме указывается примерная траектория движения транспортных 

средств на территории образовательного учреждения, в том числе место 

погрузки/разгрузки, а также безопасный маршрут движения детей 

(воспитанников) во время погрузочно-разгрузочных работ. 

В целях обеспечения безопасного движения детей (воспитанников) по 

территории образовательного учреждения необходимо исключить 

пересечения путей движения детей (воспитанников) и путей движения 

транспортных средств. 


