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Детская литература – это богатейший фонд отечественных и зарубежных стихов, 

сказок, рассказов и повестей, рассчитанных на разные возрастные группы. Нередко на 

концевой странице книги можно найти пометку «для чтения родителями детям», «для 

дошкольного возраста», «для младшего школьного возраста». Однако в настоящее время, 

данный сегмент рынка сильно расширился: появились новые авторы, новые произведения, 

переизданы любимые родителями с детства книги. Разобраться во всем этом изобилии 

очень непросто, ведь нужно не только найти интересную книжку, но и понять, насколько 

она будет доступна ребенку. 

Детский интерес к книге на первых порах полностью зависит от взрослых, от их 

умения выбрать книгу, прочитать ее вслух, поговорить о ней. 

Не только в детском саду, в школе, но и дома, в семье надо учить детей любить 

книгу. Наверно, нет таких родителей, которые не хотели бы научить своих детей быстро и 

выразительно читать, привить интерес к чтению, ведь роль книги в жизни человека 

огромна. Хорошая книга – и воспитатель, и учитель, и друг. 

Трудно переоценить значение литературы для развития ребенка. Она способствует 

расширению кругозора, детского горизонта знаний о мире, помогает усвоить образцы 

поведения, воплощенные в литературных героях, формирует начальные представления о 

прекрасном. 

Только приученный к книге ребёнок обладает бесценным даром легко «входить» в 

содержание услышанного или прочитанного. Малыш рисует в воображении любые 

сюжеты, плачет и смеётся, представляет прочитанное так ярко, что чувствует себя 

участником событий. Книга вводит ребёнка в мир человеческих чувств, радостей и 

страданий, отношений, побуждений, мыслей, поступков, характеров. Прочитанная в 

детстве книга, оставляет более сильный след, чем книга, прочитанная в зрелом возрасте.  

Задача взрослого - открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в себе книга, то 

наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. Взрослый, чтобы привлечь к книге 

ребёнка, должен сам любить литературу, наслаждаться ею как искусством, понимать 

сложность, уметь передавать свои чувства и переживания детям. 

В дошкольном возрасте дети знакомятся с русским и мировым фольклором во всём 

многообразии его жанров - от колыбельных песен,  потешек, считалок, дразнилок, 

загадок, пословиц до сказок и былин, с русской и зарубежной классикой с 

произведениями, Ш. Перро, братьев Гримм  и многих других. 

В возрасте пяти лет  начинается новая стадия в литературном развитии ребёнка. 

Самыми любимыми у детей становятся волшебные русские народные сказки с их 
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чудесным вымыслом, фантастичностью, развитым сюжетным действием, полным 

конфликтов, препятствий, драматических ситуаций, разнообразных 

мотивов (коварство, чудесная помощь, противодействие злых и добрых сил и многое 

другое), с яркими сильными характерами героев.  Они открывают простор для чувств и 

мыслей ребенка о сложном мире, где сталкиваются в непримиримой борьбе добрые и злые 

силы, где дети утверждаются в непременной, неизбежной победе добра над злом, 

удивляются чудесам и тайнам и пытаются раскрыть и осмыслить их. 

В старшем возрасте ребёнок приобретает способность понимать текст без помощи 

иллюстраций. Дети уже способны понимать в книге такие события, каких не было в их 

собственном опыте. У ребёнка формируются умения воспринимать литературное 

произведение в единстве содержания и формы, осмысливать словесный образ, относиться 

к нему как к авторскому приёму. Возникает также умение не только замечать 

выразительное, яркое слово, но и осознавать его роль в тексте. 

В старшем дошкольном возрасте возможности детей позволяют решать новые, 

более сложные задачи по формированию эстетического восприятия и понимания 

произведений художественной литературы: 

- закрепить и развивать устойчивый интерес к книге, воспринимать любовь к 

художественному слову; 

- знакомить с жанровыми особенностями некоторых видов литературных произведений 

(рассказ, сказка, басня, загадка, пословица, потешка и другие). 

- развивать и воспитывать воссоздающие воображение; 

- учить устанавливать многообразные связи в произведении, проникать в авторский 

замысел; 

- помогать ребёнку, не только осмысливать поступки персонажей, но и их мысли, чувства; 

воспитывать умение видеть скрытые причины поступков; 

- помогать ребёнку, осознавать его собственное эмоциональное отношение к героям 

произведений; 

- обращать внимание детей на язык литературного произведения, авторские приёмы 

изображения. 

Именно книги, волнуя ум, сердце и воображение детей, помогают им разобраться в 

сложных жизненных ситуациях, обостряют чуткость ко всему  плохому  и хорошему, 

побуждают самостоятельно находить правильные ответы на сложные вопросы. 

Сегодня, когда наши дети только постигают азы чтения, необходимо помочь им 

полюбить книгу, т. к. неумение  читать не только отрицательно влияет на успеваемость  

ребенка, но и  на его общее развитие. Пока ребенок мал, взрослые с удовольствием читают 
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ему книги. Когда же он идет в школу, то облегченно вздыхают, надеясь, что вот теперь-то 

отдохнут. Но именно в этот период особенно важно обсуждать прочитанное с ребенком, 

совместно решать проблемные ситуации. А как нужна ребенку ваша помощь при выборе 

книги и дома, и в библиотеке! 

Прекрасно, что наши дети любят читать сами, любят слушать, когда им читают! 

Так давайте поддерживать этот огонек похвалой!  

Читайте книги с ребенком по очереди, рассматривайте картинки, находите 

смешные несовпадения, задавайте вопросы. Очень хорошо просматривать с детьми 

диафильмы, читая текст по очереди. Помните, что чтение является основой всего 

обучения в школе... 

                                      Советы для родителей. 

• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные реликвии своей 

семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, значит, стоит 

тоже некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи;                    

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

             Чтение для детей должно стать ежедневной привычкой, стать необходимостью. 

Памятка 

 Читайте только те книги, которые нравятся Вам. Выбирайте для чтения подлинно 

художественные произведения. Пусть ребёнок видит, какое удовольствие доставляет 

чтение. 

 Отвечайте только на, те вопросы, которые по ходу сказки, рассказа, стихотворения 

малыш задает сам! 

 Читайте с выражением, меняйте интонацию в зависимости от персонажа. 

 Чтобы ребенок не терял интереса к книге, упрощайте текст. Показывайте 

иллюстрации. 

 Когда читаете ребёнку, уберите из поля зрения игрушки и предметы, которые 

отвлекают малыша. Постарайтесь читать в тихом месте, и главное, не отвлекайтесь сами. 
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 Поощряйте ребенка пересказать хотя бы небольшой отрывок или дополнить Ваш 

рассказ. 

Читайте ребенку даже тогда, когда он научится читать сам. У ребенка будет 

поддерживаться желание узнавать из книг новое, развиваться художественный вкус. 

Читайте вслух всю жизнь! В дальнейшем эта потребность станет побуждать ребенка к 

чтению. Хорошо, если ежедневное чтение вслух войдет в привычку и станет традицией! 


